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1. Данни за дисертанта  

            През 2013 г. Цветомира Брайнова завършва бакалавърска степен в Нов Български 

Университет по Бизнес администрация. През 2017 г. получава магистърска степен по Езикова и 

речева патология в същия университет.  От 2018 г. е докторант в Югозападен университет 

„Неофит Рилски“ в Благоевград. В същото време от 2017 година Цветомира Брайнова 

работи като логопед в ОНТО ЕООД и е асистент в ЮЗУ. 

 

2. Данни за докторантурата  

 Докторантката е изпълнила всички изисквания и успешно е положила изпитите и 

необходимите докторантски минимуми.  Докторантката има 21 публикации, от които 4 са 

пряко свързани с изследователската й работа по темата на дисертацията. Добро впечатление 

правят участията на Цветомира Брайнова в редица проекти и обучения с цел повишаване на 

нейната квалификация. 



 3. Данни за дисертацията  

         Темата на дисертационния труд „Диагностичен тест за изследване на фонология при 

деца в предучилищна възраст“ е изключително актуална поради факта, че в българското 

научно пространство тестовете, насочени към изследване на детското езиково и говорно 

развитие, са изключителна рядкост. Авторката поставя във фокуса на своето научно 

изследване фонологичното развитие при типично развиващи се български деца в 

предучилищна възраст, за да осигури надеждни нормативни данни за моделите на 

фонологични процеси в периода между третата и седмата години от развитието на децата. 

Дисертацията включва увод, три глави, изводи, приноси, заключение, препоръки и 

представяне на възможностите за бъдещи изследвания. Текстът е в обем от 162 

съдържателни страници и включва 72 таблици, 2 фигури, 36 графики. Цитираната 

литература обхваща 162 източника (31 на кирилица и 131 на латиница) и приложения, 

изложени в 12 страници.  

В увода авторката обосновава актуалността и научната значимост на темата. 

Дисертационният труд прави добро впечатление с това, че още във въведението са описани 

очакваните и получените резултати.  

Научната обосновка на дисертацията е представена в Първа глава ЛИТЕРАТУРЕН 

ОБЗОР. Разгледана е основната рамка, свързана с фонологичните теории, същността на 

фонетиката и фонологията, фонологичното развитие на децата в процеса на усвояване на 

говоримия език и проявите на фонологичните нарушения. В тази първа глава са описани и 

различни модели за диагностика на фонологичното развитие и необходимостта от 

диференциална диагностика със сходните състояния. Теоретичното изложение показва 

задълбочените познания на докторантката по изследваната тематика.  Откроява се 

представянето на Оптималната теория, както и изложените данни за линейните и 

нелинейните теории, свързани с фонологията и фонологичното развитие. Авторката 

целенасочено се аргументира за избора да базира своето изследване на теорията на 

естествената фонология. Прави добро впечатление вещината, с която са обобщени 

характеристиките на българската фонетична и фонологични системи както и 

характеристиките на фонологичните процеси, описани от различни автори, в това число и 

представянето на българския опит. Изложението би станало по-пълноценно по отношение 

на характеристиките на езиковото и фонологичното развитие на българските деца, ако в 

него бяха включени и трудовете на Елена Андонова, Велка Попова и Цонка Люцканова.  

Препоръчвам по-точна употреба на изрази като „езиково ниво“ и замяната с „езиково 



равнище“, както и прецизиране по отношение на термини като „изтриване“ на сричка, звук 

и т.н. и употреба на по-подходящи като „опростяване“ или „изпадане“. В тази първа глава 

съвсем уместно детайлно са анализирани съвременните версии на класификаторите - 

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders - 5 (DSM-5) (American Psychiatric 

Association (APA) (2013), International Classification of Diseases – 10 (ICD-10) World Health 

Organization (WHO) (2007), The International Classification of Functioning, Disability and 

Health (ICF) (WHO, 2001) и International Classification of Functioning, Disability and Health 

children and youth version (ICF-CY) (WHO, 2007). Прави добро впечатление и вещината, с 

която те са представени. Обобщението и изводите в края на теоретичния обзор плавно 

въвеждат към следващите части на дисертационния труд. 

Във Втора глава МЕТОДОЛОГИЯ НА НАУЧНОТО ИЗСЛЕДВАНЕ са описани целта, 

задачите, етапите на изследването, хипотезите, обекта и предмета на научното изследване и 

контингента. Отделно са представени концепцията и методологията на научното изследване 

както и методите на статистическа обработка. Целта е формулирана точно и въпреки това 

има известни противоречия по отношение на това дали тя е насочена конкретно към 

създаването на тестови инструмент или към събирането на нормативни данни. Може би е 

уместно да бъде разделена на две части, за да се анализира впоследствие коя от тези части е 

изпълнена и в каква степен. Задачите са формулирани точно и ясно, което е довело до 

логически построената структура на изложението в следващата глава на дисертацията. 

Етапите на изследването до голяма степен препокриват последователността на задачите, но 

са добър ориентир в процеса на работа на самия докторант. Хипотезите отговарят на 

поставената цел. Участници в изследването са произволно избрани 382 деца между 3 и 7 

години, разпределението по пол и възраст не е симетрично, което би било добре да се 

обясни и аргументира в изложението. Докторантката използва разработен авторски тест за 

анализ на фонологичното развитие на децата в предучилищна възраст. Въпреки 

сравнително обстойното представяне на изследователския инструмент, би било добре да се 

изложи как точно той е бил структуриран, дали е имало първоначална апробация, кое е 

наложило включването на определения брой думи, изречения и т.н. във връзка с неговото 

окомплектоване. Като цяло в тази част докторантката показва добри умения за 

последователно планиране, организиране и провеждане на експериментално изследване. 

Статистическите методи са описани коректно, но твърде подробно, което не е необходимо 

за целите на дисертационния труд.  



В Трета глави на дисертацията РЕЗУЛТАТИ И АНАЛИЗ НА РЕЗУЛТАТИТЕ ОТ 

НАУЧНОТО ИЗСЛЕДВАНЕ в началото се представя общата информация за изследваните 

лица, като до известна степен припокрива представеното във втора глава, изложено е и 

средното време за справяне с тестовия инструмент с цел оптимизиране на процеса на 

изследване при неговото използване. В тези части на дисертационния труд Цветомира 

Брайнова показва добри умения за излагане на резултатите за трите части на 

изследователския инструмент и тяхното последователно интерпретиране. Във връзка с 

разсъжденията на докторанта по отношение на това, кои думи е уместно да отпаднат за 

една или друга възрастова група, бих препоръчала това да се анализира във връзка с 

информативността на грешките, които допускат децата и с отпадането на определени 

фонологични процеси за съответната възраст. Един съществен принос на дисертацията в 

научното пространство е ранкирането на фонологичните процеси, които са типични за 

дадена възраст или задържането, на които в определен период от детското развитие, 

показват нарушено фонологично развитие. Авторката е последователна в изложението и 

описанието на получената богата база от данни, тя показва умението да анализира и 

интерпретира получените резултати. Във връзка с резултатите от втория субтест 

препоръчвам,  изреченията, включени в него, да бъдат усложнени или той да се използва 

само при децата от 3 до 4 години. Резултатите от субтест 3 са представени последователно 

и цялостно. Цветомира Брайнова демонстрира добри умения за обобщаване на данните и 

интерпретиране на резултатите. Приложените статистически корелации са полезни във 

връзка с установяването на връзката между приложените субтестове, естеството на 

грешките и съотношението на сгрешените съгласни. Въпреки това тези резултати биха 

могли да бъдат обединени в по-стегнати таблици с последващ анализ. От интерес за 

логопедичната практика е и анализа на артикулационните нарушения в този възрастов 

диапазон.  Представените данни от дискриминантния модел показват висок процент 

достоверност на получените резултати и диференцирането на изследваните деца по 

отношение на техните фонологични умения. Прилагането на тест – ре-тест демонстрира 

високо ниво на надеждност на направеното изследване.  

4. Теоретични и научно-приложни приноси на дисертационния труд:  

         От гледна точка на теоретичното естество този дисертационен труд допринася чрез 

представянето на систематизиран модел за диагностика на фонологията на деца в 

предучилищна възраст в България като предоставя набор от диагностични тестове, 

анамнезна карта, протоколи за оценка, приложими в процеса на диагностика. Ново и с 



практическа стойност е създаването на автоматична, електронна таблица за изчисляване на 

фонологичните грешки, което улеснява анализа и автоматично представя резултата, 

постигнат от детето. Всичко това подчертава приносите, насочени както към теорията, така 

и към практиката в областта на логопедията. 

 

5. Въпроси и препоръки към докторанта: 

1. Препоръката ми е насочена към това част от таблиците и анализите в статистиката, 

представена н Трета глава на дисертацията, да бъдат окрупнени в по-компактни такива 

и/или част от тях да бъдат изнесени в приложение. 

2. Въпросът ми към докторантката е насочен към направената съпоставка на 

резултатите от изследването между момичетата и момчетата, включени в него. Кои данни 

от наличните изследвания, проведени с български деца или данни от други източници, 

породиха генерирането на хипотеза за установяване на различията по пол по отношение на 

фонологичното развитие? 

 

Заключение: Докторантката показва съвременно базирана теоретична подготовка в 

комбинация с последователност и умения за организиране и провеждане на научно 

изследване. Дисертационният труд се отличава със задълбочена аналитичност при 

обработката на получените данни, което се демонстрира с аргументирани анализи, изводи и 

приноси в теоретичен и в практико-приложен план.  

На основата на тези заключения убедено давам своя положителен вот и предлагам на 

уважаемите членове на научното жури да присъдят на Цветомира Брайнова образователната 

и научна степен „доктор“.  

 

02.05.2023                                                      Подпис: 
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        1. Data on the doctoral student 

 

        In 2013, Tsvetomira Brainova graduated with a bachelor's degree in New Bulgarian 

University in Business Administration. In 2017, he received a master's degree in Language and 

Speech Pathology at the same university. Since 2018, he has been a doctoral student at 

Southwestern University "Neofit Rilski" in Blagoevgrad. At the same time, since 2017, 

Tsvetomira Brainova has been working as a speech therapist at ONTO Ltd and she is an assistant 

at Southwest University "Neofit Rilski". 

 

2. Data on doctoral studies 

The doctoral student has fulfilled all the requirements and successfully passed the exams 

and the necessary doctoral minimums. The PhD student has 21 publications, of which 4 are 

directly related to her research work on the topic of the dissertation. A good impression is made 

by the participation of Tsvetomira Brainova in a number of projects and trainings aimed at 

increasing her qualifications. 



3. Data for the dissertation 

The topic of the dissertation "Diagnostic test for the study of phonology in preschool 

children" is extremely relevant due to the fact that in the Bulgarian scientific space, tests aimed at 

the study of children's language and speech development are extremely rare. The author focuses 

her research on the phonological development of typically developing Bulgarian preschool 

children in order to provide reliable normative data on the patterns of phonological processes in 

the period between the third and seventh years of children's development. The dissertation 

includes an introduction, three chapters, inferences, contributions, conclusion, recommendations 

and presentation of opportunities for future research. The text is 162 pages long and includes 72 

tables, 2 figures, 36 graphs. The cited literature covers 162 sources (31 in Cyrillic and 131 in 

Latin) and appendices, set out in 12 pages. 

In the introduction, the author justifies the topicality and scientific significance of the topic. 

The dissertation makes a good impression in that the expected and obtained results are described 

in the introduction. 

The scientific justification of the dissertation is presented in Chapter One, LITERATURE 

REVIEW. The basic framework related to phonological theories, the nature of phonetics and 

phonology, the phonological development of children in the process of acquiring spoken language 

and the manifestations of phonological disorders are examined. This first chapter also describes 

different models for the diagnosis of phonological development and the need for differential 

diagnosis with similar conditions. The theoretical presentation shows the in-depth knowledge of 

the doctoral student on the researched topic. The presentation of the Optimal Theory stands out, 

as well as the presented data on the linear and non-linear theories related to phonology and 

phonological development. The author purposefully argues for the choice to base her research on 

the theory of natural phonology. The skill with which the characteristics of the Bulgarian phonetic 

and phonological systems are summarized, as well as the characteristics of the phonological 

processes described by various authors, including the presentation of the Bulgarian experience, 

makes a good impression. The exhibition would become more complete in terms of the 

characteristics of the linguistic and phonological development of Bulgarian children if the works 

of Elena Andonova, Velka Popova and Tsonka Lyutskanova were also included in it. I recommend 

more precise use of terms such as  “езиково ниво“ and the replacement of “езиково равнище“ 

[there is a difference in the Bulgarian language], as well as clarification regarding terms such as 

“изтриване” of a syllable, sound, etc. and use of more appropriate ones such as “опростяване” or 



“изпадане” [there is a difference in the Bulgarian language]. In this first chapter, the modern 

versions of the classifiers are analyzed in quite relevant detail: Diagnostic and Statistical Manual 

of Mental Disorders - 5 (DSM-5) (American Psychiatric Association (APA) (2013), International 

Classification of Diseases – 10 (ICD-10) World Health Organization (WHO) (2007), The 

International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) (WHO, 2001) and 

International Classification of Functioning, Disability and Health children and youth version 

(ICF-CY) (WHO, 2007). The skill with which they are presented also makes a good 

impression.The summary and conclusions at the end of the theoretical overview smoothly lead to 

the next parts of the dissertation. 

In Chapter Two METHODOLOGY OF THE SCIENTIFIC RESEARCH, the purpose, tasks, 

stages of the research, hypotheses, object and subject of the scientific research and the contingent 

are described. The concept and methodology of the scientific research as well as the methods of 

statistical processing are presented separately. The objective is clearly stated, yet there is some 

controversy as to whether it is aimed specifically at the creation of a test instrument or at the 

collection of normative data. It may be appropriate to divide it into two parts in order to 

subsequently analyze which of these parts has been fulfilled and to what extent. The tasks are 

formulated precisely and clearly, which led to the logical structure of the exposition in the next 

chapter of the dissertation. The stages of the research largely overlap the sequence of tasks, but 

are a good guide in the work process of the doctoral student himself. The hypotheses correspond 

to the stated purpose. Participants in the study were randomly selected - 382 children between 3 

and 7 years old, the distribution by gender and age is not symmetrical, which would be good to 

explain and argue in the presentation. The doctoral student uses a developed author's test to 

analyze the phonological development of preschool children. Despite the relatively 

comprehensive presentation of the research instrument, it would be good to outline exactly how it 

was structured, whether there was initial approval, what necessitated the inclusion of the specified 

number of words, sentences, etc. in relation to its completion. In general, in this part, the doctoral 

student shows good skills for coherent planning, organizing and conducting experimental 

research. The statistical methods are described correctly, but in too much detail, which is not 

necessary for the purposes of the dissertation. 

In the third chapter of the dissertation RESULTS AND ANALYSIS OF THE RESULTS OF 

THE SCIENTIFIC RESEARCH, the general information about the researched persons is 

presented at the beginning, overlapping to a certain extent what is presented in the second chapter, 

the average time for dealing with the test instrument is also presented in order to optimize the 



research process in its use. In these parts of the dissertation, Tsvetomira Brainova shows good 

skills in presenting the results for the three parts of the research instrument and their consistent 

interpretation. In relation to the PhD candidate's reasoning regarding which words are appropriate 

to drop for one age group or another, I would recommend that this be analyzed in relation to the 

informativeness of the errors that children make and the drop out of certain phonological 

processes for the relevant age . A significant contribution of the dissertation in the scientific space 

is the ranking of the phonological processes that are typical for a given age or the retention of 

which, in a certain period of child development, show impaired phonological development. The 

author is consistent in the exposition and description of the obtained rich database, she shows the 

ability to analyze and interpret the obtained results. In connection with the results of the second 

subtest, I recommend that the sentences included in it be complicated or that it be used only with 

children from 3 to 4 years old. The results of subtest 3 are presented consistently and 

comprehensively. Tsvetomira Brainova demonstrated good skills in summarizing the data and 

interpreting the results. The applied statistical correlations are useful in establishing the 

relationship between the subtests applied, the nature of the errors, and the proportion of 

consonants mispronounced. However, these results could be consolidated into more compact 

tables with subsequent analysis. The analysis of articulation disorders in this age range is also of 

interest for speech therapy practice. The presented data from the discriminant model show a high 

percentage of reliability of the obtained results and the differentiation of the examined children in 

terms of their phonological skills. The application of a test-retest demonstrates a high level of 

reliability of the research. 

 

 4. Theoretical and scientific and applied contributions of the dissertation: 

From the point of view of the theoretical nature, this dissertation contributes by presenting a 

systematized model for the diagnosis of phonology of preschool children in Bulgaria by providing 

a set of diagnostic tests, anamnesis card, evaluation protocols applicable in the diagnostic process. 

New and of practical value is the creation of an automatic, spreadsheet for calculating 

phonological errors, which facilitates analysis and automatically presents the result achieved by 

the child. All this highlights the contributions aimed at both theory and practice in the field of 

Logopedics. 

 

 



5. Questions and recommendations for the doctoral student: 

1. My recommendation is aimed at the fact that part of the tables and analyzes in the 

statistics, presented in the Third Chapter of the dissertation, should be consolidated into more 

compact ones and/or part of them should be presented in an appendix. 

2. My question to the doctoral student is directed to the comparison of the results of the 

study between the girls and the boys included in it. Which data from the available research 

conducted with Bulgarian children or data from other scientific sources gave rise to the generation 

of a hypothesis for the establishment of gender differences in phonological development? 

 

Conclusion: 

The doctoral student demonstrates modern theoretical training in combination with 

consistency and skills for organizing and conducting scientific research. The dissertation work is 

distinguished by in-depth analysis in the processing of the obtained data, which is demonstrated by 

reasoned analyses, conclusions and contributions in a theoretical and practical-applied plan. 

On the basis of these conclusions, I confidently give my positive vote and propose to the 

respected members of the scientific jury to award Tsvetomira Brainova the educational and 

scientific degree "doctor". 

 

        02.05.2023                                                            Signature: 
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