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Югозападен университет „Неофит Рилски” - Благоевград 

 

 

 

СТАНОВИЩЕ 

 

от доц. д-р Десислава Георгиева Стоилова 

катедра „Финанси и отчетност”,  Стопански факултет,  

ЮЗУ „Неофит Рилски“ – Благоевград 

 

Относно: дисертационен труд на тема: „Ефектите от пандемията 
COVID-19 върху гръцката икономика“ разработен от Николета Фотиос 
Дека, редовен докторант в катедра „Финанси и отчетност” при 
Стопански факултет на ЮЗУ „Неофит Рилски”  
 
 
 

1. Обобщени данни за дисертационния труд 
 

Разработеният от Николета Дека дисертационен труд на тема 
„Ефектите от пандемията COVID-19 върху гръцката икономика” е с общ 
обем от 268 страници, структурирани в увод, дванадесет глави, заключение 
и списък с 254 литературни и информационни източници, използвани за 
написването на разработката.  

Първите три глави очертават същността, причините, 
характеристиките и основните теории за кризите. Също така, основните 
етапи и фази на кризите са ясно идентифицирани и добре описани. 

Следващите три глави се фокусират върху управлението на кризите и 
представят определението, правилата и фазите на кризисния мениджмънт. 
Разгледани са основните стратегии за управление на кризи. Също така има 
глава, изцяло посветена на основните причини и последици от кризата, 
предизвикана от пандемията от COVID-19. 

Осмата глава представя основните характеристики и източниците на 
финансиране на гръцкия здравен сектор и анализира въздействието на 
COVID-19 върху националната здравна система. Глава девета представя 
общ преглед на гръцката икономика преди и по време на пандемията, като 
анализира ключови икономически показатели. 
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Последните три глави на дисертацията очертават методологията на 
изследването и представят емпиричните резултати от анализа на 
въздействието на COVID-19 върху нетния вътрешен кредит и лихвения 
процент по кредитите в Гърция. 

Структурата на дисертацията е доста фрагментирана и може да бъде 
оптимизирана, така че да включва въведение, три глави и заключение. В 
съдържателно отношение разработката създава предпоставки за постигане 
на поставените цел и задачи на научното изследване. Формулирани са 
обектът, предметът и хипотезите на изследването. Използвани са 
подходящи изследователски методи. Изследователската теза и резултатите 
от изследването са свързани с основните приносни моменти в 
дисертационния труд.   

 
2. Оценка на научните и приложни резултати и приноси на 
дисертационния труд 

 
Представеният дисертационен труд на тема „Ефектите от пандемията 

COVID-19 върху гръцката икономика” съдържа някои резултати с характер 
на приноси, които обогатяват икономическата теория и практика.  

Някои от основните научни резултати и приноси моменти в 
дисертационния труд могат да бъдат обобщени както следва: 

1) В дисертационния труд е анализирано въздействието на кризата, 
породена от пандемията от COVID-19 върху гръцката икономика и гръцкия 
здравен сектор. Специален акцент е поставен върху оценката на влиянието 
на пандемията върху ключовите икономически показатели, определящи 
макрофинансовата стабилност на гръцката икономика.  

2) Използван е регресионен анализ за изследване на въздействието на 
COVID-19 върху нетния вътрешен кредит и лихвения процент по кредитите 
в Гърция. Резултатите показват, че пандемията е повлияла негативно върху 
лихвения процент по кредитите, докато въздействието върху нетния 
вътрешен кредит не е статистически значимо.  

 
3. Публикационна активност на докторанта 
 
Докторантката е предоставила информация за пет самостоятелни 

публикации в научни списания, както следва: 
1) Nteka, N. (2021). Crises Analysis and Management. Entrepreneurship 

(ISSN: 2738-7402), 9 (1), 64-77, DOI: 10.37708/ep.swu.v9i1.6 
2) Nteka, N. (2021). COVID-19 Impact on Greece’s Health Sector. 

Entrepreneurship (ISSN: 2738-7402), 9 (1), 45-55, DOI: 10.37708/ep.swu.v9i1.4
 3) Nteka, N. (2021). Economic Effects of COVID-19 Pandemic and 
Potential Solutions. International Journal of Economics, Finance and 
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Management Sciences, ISSN: 2326-9553 (Print); ISSN: 2326-9561 (Online), 
9(4), 159-164, DOI: 10.11648/j.ijefm.20210904.13 

4) Nteka, N. (2023). Rebounding from the Crisis: Strategies for Economic 
Recovery in the Post-COVID-19 World. American Journal of Humanities and 
Social Sciences Research (AJHSSR), e-ISSN: 2378-703X, 7(3), 1-5, 
https://www.ajhssr.com/wp-content/uploads/2023/03/A227030105.pdf 

5) Nteka, N. (2023). COVID-19 and International Trade: Examining the 
Pandemic's Impact on Globalization. American Journal of Humanities and 
Social Sciences Research (AJHSSR), e-ISSN :2378-703X, 7(3), 55-59, 
https://www.ajhssr.com/wp-content/uploads/2023/03/C227035559.pdf 

Публикациите са по темата на дисертационния труд и представят 
основните резултати от научните изследвания на докторантката. 

 
4. Критични бележки, препоръки и въпроси 
 
В представения дисертационен труд не се забелязват съществени 

пропуски и слабости, които да поставят под въпрос качеството на 
представеното научно изследване. Препоръчително е да се оптимизира 
структурата на дисертацията, така че да включва въведение, три глави и 
заключение. 

Имам следния въпрос, по който докторантката би могла да вземе 
отношение в процеса на публичната защита на дисертационния труд: 

Какво е въздействието на кризата, причинена от пандемията от 
COVID-19, върху гръцката икономика в сравнение с въздействието на 
световната финансова криза от 2008-2009 г.?   

 
5. Заключение 
 
В заключение трябва да се посочи, че разработеният дисертационен 

труд на тема „Ефектите от пандемията COVID-19 върху гръцката 
икономика” е с приемливо качество и показва, че докторантката притежава 
теоретични знания по научната специалност „Финанси, парично обръщение, 
кредит и застраховка“, както и способности за самостоятелни научни 
изследвания. 

С оглед на горепосоченото предлагам на уважаемото научно жури да 
присъди на Николета Фотиос Дека образователната и научна степен 
„доктор” по професионално направление 3.8 Икономика, научна 
специалност „Финанси, парично обръщение, кредит и застраховка”. 

 

28.08.2023 г.      Подпис:   
         

(доц. д-р Десислава Стоилова)  
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South-West University „Neofit Rilski” - Blagoevgrad 

 

 
 
 

REVIEW 

 

by Assoc. Prof. Desislava Stoilova, PhD  

Department „Finance and Accounting”, Faculty of Economics,  

South-West University „Neofit Rilski“ – Blagoevgrad 

 
 
 

Subject: Dissertation entitled „The Effects of the Pandemic Covid-19 on the 
Greek Economy“ written by Nikoletta Nteka, full-time doctoral student in the 
Department “Finance and Accounting” at the Faculty of Economics of the South-
West University “Neofit Rilski” - Blagoevgrad 

 
 
 
1. General information on the dissertation 
 
The dissertation on „The Effects of the Pandemic Covid-19 on the Greek 

Economy“ by Nikoletta Nteka has a total volume of 268 pages. It consists of 
introduction, 12 chapters, conclusion, and bibliography containing 254 literature 
and information sources.  

The first three chapters outline the nature, causes, characteristics and main 
theories of crises. The basic stages and phases of crises are also identified and 
clearly described.  

The next three chapters focus on crisis management and present the 
definition, rules and phases of crisis management. The dissertation describes 
various crisis management strategies. There is a chapter entirely devoted to the 
main causes and consequences of the crisis provoked by the COVID-19 
pandemic.  

The eight chapter presents the main characteristics and funding sources of 
the Greek health sector and analyzes the impact of COVID-19 on the national 
health system. Chapter nine provides an overview of the Greek economy before 
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and during the pandemic, analyzing key economic indicators. The last three 
chapters of the dissertation outline the research methodology and present the 
empirical findings on the impact of COVID-19 on the net domestic credit and the 
lending rate in Greece.   

The structure of the dissertation is quite fragmented and could be optimized 
by including an introduction, three chapters and a conclusion. However, the 
content of the dissertation work is suitable for achieving the goal and tasks of the 
scientific research. The object, subject and hypotheses of the study are formulated. 
Appropriate research methods are used. The research thesis and research findings 
relate to the main contributions of the dissertation. 

 
2. Evaluation of the scientific and applied findings and contributions 

in the dissertation   
 
The dissertation entitled „The Effects of the Pandemic Covid-19 on the 

Greek Economy“, written by Nikoletta Nteka, contains the following results, 
which have the characteristics of a contribution to economic theory and practice. 

1) The thesis provides an analysis of the impact of the crisis caused by the 
COVID-19 pandemic on the Greek economy and healthcare sector. Special 
emphasis is placed on the impact of the pandemic on the key economic indicators 
determining the macro-financial stability of the Greek economy. 

2) The author has performed a regression analysis to examine the impact of 
COVID-19 on the net domestic credit and the lending rate in Greece. The results 
indicate that pandemic has negatively affected the lending rate, while the impact 
on net domestic credit is not statistically significant.   

 
3. The publication activity of the candidate 
 
The candidate has provided information on five scientific journal 

publications as follows: 
1) Nteka, N. (2021). Crises Analysis and Management. Entrepreneurship 

(ISSN: 2738-7402), 9 (1), 64-77, DOI: 10.37708/ep.swu.v9i1.6 
2) Nteka, N. (2021). COVID-19 Impact on Greece’s Health Sector. 

Entrepreneurship (ISSN: 2738-7402), 9 (1), 45-55, DOI: 10.37708/ep.swu.v9i1.4
 3) Nteka, N. (2021). Economic Effects of COVID-19 Pandemic and 
Potential Solutions. International Journal of Economics, Finance and 
Management Sciences, ISSN: 2326-9553 (Print); ISSN: 2326-9561 (Online), 
9(4), 159-164, DOI: 10.11648/j.ijefm.20210904.13 

4) Nteka, N. (2023). Rebounding from the Crisis: Strategies for Economic 
Recovery in the Post-COVID-19 World. American Journal of Humanities and 
Social Sciences Research (AJHSSR), e-ISSN: 2378-703X, 7(3), 1-5, 
https://www.ajhssr.com/wp-content/uploads/2023/03/A227030105.pdf 
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5) Nteka, N. (2023). COVID-19 and International Trade: Examining the 
Pandemic's Impact on Globalization. American Journal of Humanities and 
Social Sciences Research (AJHSSR), e-ISSN :2378-703X, 7(3), 55-59, 
https://www.ajhssr.com/wp-content/uploads/2023/03/C227035559.pdf 

The publications are consistent with the scope and topic of the dissertation. 
 
4. Critical remarks, recommendations and questions 
 
There are no significant gaps and weaknesses that could question the 

quality of dissertation. It is recommended to optimize the structure of the 
dissertation by including an introduction, three chapters and a conclusion. 

During the public defense of the dissertation, the doctoral student might 
answer the following question: What is the impact of the crisis caused by the 
COVID-19 pandemic on the Greek economy by comparison to the impact caused 
by the global financial crisis of 2008-2009?   

 
5. Conclusion   
 
In conclusion, it should be noted that the dissertation on „The Effects of the 

Pandemic Covid-19 on the Greek Economy“ is of acceptable quality and 
demonstrates that PhD student Nikoletta Nteka has the knowledge and skills to 
conduct independent research.  

This is the reason why I propose to the esteemed scientific jury to award 
Nikoletta Nteka the educational and scientific degree "Doctor" in the 
professional field 3.8. Economics, scientific specialty "Finance, Money 
Circulation, Credit and Insurance". 

 
 

28.08.2023 г.     Signature:   
         

(Assoc. Prof. Dr Desislava Stoilova)  

 

  


