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Относно: дисертационен труд на тема: „Фискални и монетарни 
въздействия върху гръцката икономика след глобалната икономическа 
криза от 2008 r.“ разработен от Йоаннис Кипреос, докторант в катедра 
„Финанси и отчетност” при Стопански факултет на ЮЗУ „Неофит 
Рилски” - Благоевград 
 
 
 

1. Обобщени данни за дисертационния труд 
 

Разработеният от Йоаннис Кипреос дисертационен труд на тема 
„Фискални и монетарни въздействия върху гръцката икономика след 
глобалната икономическа криза от 2008 r.“ е с общ обем от 146 страници, 
структурирани в увод, три глави, заключение и списък със 180 литературни 
и информационни източници, използвани за написването на разработката.  

Първата глава очертава теоретичните и институционалните основи на 
фискалната политика и паричната политика в еврозоната, като подчертава 
взаимодействието на инструментите на тези политики и набляга на 
предизвикателствата, свързани с членството в паричен съюз, особено в 
случая с Гърция. 

Втората глава е фокусирана върху фискалната политика на Гърция и 
паричната политика на Европейската централна банка (ЕЦБ) в контекста на 
гръцката дългова криза. Дисертацията накратко описва предисторията на 
дълговата криза в Гърция, очертава нейните фискални и парични ефекти и 



 
 

анализира динамиката на основните икономически показатели след 
дълговата криза. 

Третата глава представя емпирично изследване на въздействието на 
инструментите на фискалната и паричната политика върху гръцката 
икономика. Специален акцент е поставен върху анализа на фискалните и 
паричните ефекти върху основните икономически променливи, а именно 
икономически растеж, инфлация, заетост и безработица. В заключението са 
синтезирани основните резултати от изследването и са формулирани 
подходящи изводи и препоръки.  

Като цяло, структурата и съдържанието на разработката създават 
предпоставки за постигане на поставените цели и задачи на научното 
изследване. Обектът и предметът на изследването са формулирани ясно и 
конкретно. Използвани са подходящи изследователски методи. Основните 
изследователски хипотези и резултатите от изследването са свързани с 
основните приносни моменти в дисертационния труд.   

 
2. Оценка на научните и приложни резултати и приноси на 
дисертационния труд 

 
Представеният дисертационен труд на тема „Фискални и монетарни 

въздействия върху гръцката икономика след глобалната икономическа 
криза от 2008 r.“ съдържа някои резултати с характер на приноси, които 
обогатяват икономическата теория и практика.  

Някои от основните научни резултати и приноси моменти в 
дисертационния труд могат да бъдат обобщени както следва: 

1) В дисертационния труд е направена емпирична оценка на 
въздействието на основните фискални променливи и парични индикатори 
върху гръцката икономика, с основен акцент върху икономическия растеж, 
инфлацията, заетостта и безработицата. Резултатите показват, че 
бюджетният дефицит и публичният дълг оказват значими дългосрочни 
въздействия върху всички изследвани показатели, докато въздействието на 
паричната политика е ограничено, тъй като слабата банкова система и 
високите нива на необслужвани кредити възпрепятстват ефективното 
предаване на паричните стимули. Емпиричните резултати от изследването 
на гръцката дългова криза подкрепят заключението, че несъответствието 
между централизираната парична политика и децентрализираните фискални 
политики в еврозоната представлява структурен недостатък на съюза. 

2) На основата на резултатите от изследването в дисертационния труд 
са формулирани подходящи политики за осигуряване на 
макроикономическа стабилизация и поддържане на устойчив растеж. 
Препоръчани са конкретни мерки, насочени към засилване на 
устойчивостта, повишаване на капацитета за абсорбиране на шокове и 



 
 

стимулиране на реалната конвергенция в държави членки, изложени на 
асиметрични въздействия. 

 
3. Публикационна активност на докторанта 
 
Докторантът е предоставил информация за три самостоятелни 

публикации в научно списание и сборници с доклади от научни 
конференции, включени в Националния референтен списък на съвременни 
български научни издания с научно рецензиране на НАЦИД. Представените 
публикации са както следва: 

1) Kypraios, I. (2024). Analysis of the economic development of Greece 
within the European Union and financial prospects for recovery. 
Entrepreneurship, 12(2), 74–83. ISSN 2738-7402. 
https://doi.org/10.37708/ep.swu.v12i2.6 

2) Kypraios, I. (2024). Economic and financial recovery of Greece in the 
period after 2020. In Scientific Works Collection of the XXXIII International 
Scientific Conference for Young Scientists 2024 (pp. 263–268), Technical 
Faculty, SWU "Neofit Rilski" - Blagoevgrad, Bulgaria, Union of Quality Experts 
in Bulgaria, ISSN 1314-4669. 

3) Kypraios, I. (2024). Study of the financial crisis processes in Greece and 
the impact of the International Monetary Fund. Proceedings of the Student 
Scientific Session 2024 (рр. 164-170), Technical University – Gabrovo, Bulgaria, 
ISSN 1313-3055.  

Публикациите са по темата на дисертационния труд и представят 
основните резултати от научните изследвания на докторанта. 

 
4. Критични бележки, препоръки и въпроси 
 
В представения дисертационен труд не се забелязват съществени 

пропуски и слабости, които да поставят под въпрос качеството на 
представеното научно изследване. Препоръчително е основните 
изследователски хипотези да бъдат включени в автореферата, както и 
информацията за обекта и предмета на изследване да бъде предоставена във 
въведението на дисертационния труд. 

Имам следния въпрос, по който докторантът би могъл да вземе 
отношение в процеса на публичната защита на дисертационния труд:  

Как би могла да се осъществи на практика препоръчаната по-тясна 
координация между ЕЦБ и националните правителства на страните в 
еврозоната, с цел преодоляване на несъответствието между 
централизираната парична политика и децентрализираните фискални 
политики?   

 
 



 
 

5. Заключение 
 
В заключение трябва да се посочи, че разработеният дисертационен 

труд на тема „Фискални и монетарни въздействия върху гръцката 
икономика след глобалната икономическа криза от 2008 r.“ е с приемливо 
качество и показва, че докторантът притежава теоретични знания по 
научната специалност „Финанси, парично обръщение, кредит и 
застраховка“, както и способности за самостоятелни научни изследвания. 

С оглед на горепосоченото изказвам своето становище „ЗА“ 
присъждане на Йоаннис Кипреос на образователната и научна степен 
„Доктор” по професионално направление 3.8 Икономика, научна 
специалност „Финанси, парично обръщение, кредит и застраховка”. 

 

 

 

27.03.2026 г.      Подпис:   
         

(доц. д-р Десислава Стоилова)  
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OPINION 

 

by Assoc. Prof. Desislava Stoilova, PhD  

Department „Finance and Accounting”, Faculty of Economics,  

South-West University „Neofit Rilski“ – Blagoevgrad 

 
 
 

Subject: Dissertation entitled „Fiscal and monetary impacts on the Greek 
economy after the global economic crisis of 2008“ written by Ioannis Kypraios, 
doctoral student in the Department “Finance and Accounting” at the Faculty of 
Economics of the South-West University “Neofit Rilski” - Blagoevgrad 

 
 
 
1. General information on the dissertation 
 
The dissertation on „Fiscal and monetary impacts on the Greek economy 

after the global economic crisis of 2008“ by Ioannis Kypraios has a total volume 
of 146 pages. It consists of introduction, three chapters, conclusion, and 
bibliography containing 180 literature and information sources.  

The first chapter outlines the theoretical and institutional foundations of 
fiscal policy and monetary policy in the euro area, highlighting the interaction of 
the instruments of these policies and emphasizing the challenges associated with 
membership in a monetary union, especially in the case of Greece. 

The second chapter focuses on the fiscal policy of Greece and the monetary 
policy of the European Central Bank (ECB) in the context of the Greek debt crisis. 



 
 

The dissertation briefly describes the pre-history of the debt crisis in Greece, 
outlines its fiscal and monetary effects, and analyzes the dynamics of the main 
economic indicators after the debt crisis.  

The third chapter presents an empirical study of the impact of fiscal and 
monetary policy instruments of the on the Greek economy. Special emphasis is 
placed on the analysis of fiscal and monetary effects on the main economic 
variables, namely economic growth, inflation, employment and unemployment. 
The conclusion synthesizes the main results of the study and formulates 
appropriate conclusions and recommendations. 

Overall, the structure and content of the dissertation create prerequisites for 
achieving the set goals and objectives of the scientific research. The object and 
subject of the research are clearly formulated. Appropriate research methods are 
used. The main research hypotheses and the results of the study are related to the 
main contributions of the dissertation. 

 
2. Evaluation of the scientific and applied findings and contributions 

in the dissertation   
 
The dissertation entitled „Fiscal and monetary impacts on the Greek 

economy after the global economic crisis of 2008“ contains some results, which 
have the characteristics of contributions enriching the economic theory and 
practice. 

Some of the main scientific results and contributions in the dissertation can 
be summarized as follows: 

1) The dissertation provides an empirical assessment of the impact of the 
main fiscal variables and monetary indicators on the Greek economy, with a 
primary focus on economic growth, inflation, employment and unemployment. 
The results show that the budget deficit and public debt have significant long-term 
impacts on all indicators studied, while the impact of monetary policy is limited, 
as the weak banking system and high levels of non-performing loans hinder the 
effective transmission of monetary stimulus. Empirical results from the study of 
the Greek debt crisis support the conclusion that the mismatch between 
centralized monetary policy and decentralized fiscal policies in the euro area 
represents a structural flaw of the union.  

2) Based on the research results, the dissertation formulates appropriate 
policies to ensure macroeconomic stabilization and maintain sustainable growth. 
Specific measures are recommended aimed at strengthening resilience, increasing 
shock absorption capacity and stimulating real convergence in Member States 
exposed to asymmetric impacts.   

 
 
 



 
 

3. The publication activity of the candidate 
 
The doctoral student has provided information about three independent 

publications in a scientific journal and collections of reports from scientific 
conferences, included in the National Reference List of Contemporary Bulgarian 
Scientific Publications with Scientific Review of NACID. The publications 
presented are as follows: 

1) Kypraios, I. (2024). Analysis of the economic development of Greece 
within the European Union and financial prospects for recovery. 
Entrepreneurship, 12(2), 74–83. ISSN 2738-7402. 
https://doi.org/10.37708/ep.swu.v12i2.6 

2) Kypraios, I. (2024). Economic and financial recovery of Greece in the 
period after 2020. In Scientific Works Collection of the XXXIII International 
Scientific Conference for Young Scientists 2024 (pp. 263–268), Technical 
Faculty, SWU "Neofit Rilski" - Blagoevgrad, Bulgaria, Union of Quality Experts 
in Bulgaria, ISSN 1314-4669. 

3) Kypraios, I. (2024). Study of the financial crisis processes in Greece and 
the impact of the International Monetary Fund. Proceedings of the Student 
Scientific Session 2024 (рр. 164-170), Technical University – Gabrovo, Bulgaria, 
ISSN 1313-3055.  

The publications are consistent with the scope and topic of the dissertation 
and present the main results of the doctoral student’s scientific research.  

 
4. Critical remarks, recommendations and questions 
 
There are no significant gaps and weaknesses that could question the 

quality of dissertation. It is recommended that the main research hypotheses be 
included in the abstract, and that information about the object and subject of 
research be provided in the introduction to the dissertation. 

During the public defense of the dissertation, the doctoral student might 
answer the following question:  

How could the recommended closer coordination between the European 
Central Bank (ECB) and the national governments of the eurozone countries be 
implemented in practice, in order to overcome the mismatch between centralized 
monetary policy and decentralized fiscal policies?   

 
5. Conclusion   
 
In conclusion, it should be noted that the dissertation on „Fiscal and 

monetary impacts on the Greek economy after the global economic crisis of 2008“ 
is of acceptable quality and demonstrates that the doctoral student possesses 
theoretical knowledge in the scientific specialty "Finance, Money Circulation, 
Credit and Insurance", as well as abilities for independent scientific research. 



 
 

In view of the above, I express my opinion "FOR" the awarding to Ioannis 
Kypraios of the educational and scientific degree "Doctor" in professional field 
3.8 Economics, scientific specialty "Finance, Money Circulation, Credit and 
Insurance". 

 
 

27.03.2026      Signature:   
         

(Assoc. Prof. Dr Desislava Stoilova)  
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