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 Докторант Яна Филева е зачислена на 18.07.2023 г. Изпълнила е всички 

дейности в Индивидуалния работен план; има гласувана положителна 

атестация и отлична оценка на работата през трите години на редовна 

докторантура. Отчислена с право на защита на 17.07.2026 г. Докторатът е 

преминал задължителната антиплагиатска проверка с Turnitin (31.08.2026 

г.). Докторатът е преминал и предварително обсъждане в Катедра 

„Социология“ към Философски факултет на Югозападния университет 

„Неофит Рилски“, на 16.09.2026 г. и е насочен към публична защита от 

Факултетния съвет на Философски факултет. На базата на представените 

документи има всички основания да се заключи, че процедурата по 

обявяването на защитата е осъществена в пълно съответствие със Закона за 

развитието на академичния състав в Република България, Правилника за 



прилагане на Закона за развитие на академичния състав в Република България 

и Закона за висшето образование, както и с актуалната Наредба за развитието 

на академичния състав в ЮЗУ „Неофит Рилски“. Даденият по-нататъшен ход 

на процедурата изцяло отговаря на изискванията на посочените нормативни 

актове. 

Изследваният в дисертационния труд проблем е актуален в научно и 

научно-приложно отношение. Конкретните задачи, разработени в 

изследването са адекватни на поставената цел и са решени успешно. 

Избраната методика на изследване – балансирана комбинация от 

количествени и качествени методи - позволява постигането на поставената цел 

и получаване на адекватен отговор на въпросите, разработени в доктората. 

Емпиричният социологически материал е събиран в достатъчен срок за да 

проследи изследваните процеси и явления. Докторантката коректно и критично 

е използвала достъпната академична литература.  

Яна Филева е разработила докторската си теза, съобразно с академичните 

стандарти, приети от българската Социология. Логиката на структуриране на 

доктората е строго подчинена на поставената цел и задачите, които е следвало 

да бъдат решени. Докторантката въвежда последователно и аналитично 

ключовите области в изследването. В целия текст личи стремежът към ясно 

определяне на терминологията и коректното й, еднозначно използване. Това е 

постигнато с подробно представяне на развитието на теоретичните модели и 

идеите за анализ на българския Ню ейдж както от западни социолози, така и от 

български учени.  

Самият избор на темата на дисертационния труд вече е приносен, за което 

поздравявам научния ръководител и докторантката. Академичният труд 

съдържа научно-теоретични, методологични и научно-приложни приноси, 



както е посочено в Автореферата. Приемам приносите, които е откроила Яна 

Филева.  

Докторантката представя 3 статии, свързани с разработената в доктората 

тематика. Всички те са оригинални авторски разработки. Авторефератът е 

написан и като съдържание, и като качество според изискванията на 

съответните правилници. В него са отразени коректно основните резултати, 

постигнати в дисертацията.  

Дисертационният труд съдържа научни, научно-приложни и 

приложни резултати, които представляват оригинален принос в науката 

и отговарят на всички изисквания на Закона за развитие на академичния 

състав в Република България, Правилника за прилагането му и съответния 

Правилник на ЮЗУ „Неофит Рилски“.  

Дисертационният труд показва, че докторантката Яна Филева притежава 

задълбочени теоретични знания и професионални умения по научната 

специалност Социология като демонстрира качества и умения за 

самостоятелно провеждане на научно изследване. 

Поради гореизложеното, убедено давам своята положителна оценка за 

проведеното изследване „Социалната промяна според българския Ню ейдж“ и 

предлагам на почитаемото научно жури да присъди образователната и 

научна степен „Доктор“ на Яна Георгиева Филева в област на висше 

образование: 3. Социални, стопански и правни науки, професионално 

направление 3.1. Социология, антропология и науки за културата докторска 

програма „Социология“. 

 

31.10.2026 г.    Проф. дн Маргарита Карамихова 
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 Doctoral candidate Yana Fileva was enrolled on July 18, 2023. She has completed 

all activities outlined in her Individual Work Plan; she has received a positive formal 

assessment and an excellent evaluation of her work throughout her three years of full-

time doctoral studies. She was graduated from the doctoral program with the right to 

defend her dissertation on July 17, 2026. The dissertation has undergone the 

mandatory anti-plagiarism check using Turnitin (August 31, 2026). The doctoral 

thesis underwent a preliminary review by the Department of Sociology at the Faculty 

of Philosophy, South-West University „Neofit Rilski“ on September 16, 2026, and 

was subsequently referred for public defense by the Faculty Council of the Faculty of 

Philosophy. Based on the submitted documentation, there are full grounds to conclude 

that the procedure for announcing the defense has been carried out in complete 

compliance with the „Act on the Development of the Academic Staff in the Republic 

of Bulgaria“, the „Regulations for the Application of the Act on the Development of 



the Academic Staff in the Republic of Bulgaria“, the „Higher Education Act“, as well 

as the current „Ordinance on the Development of the Academic Staff at South-West 

University „Neofit Rilski“. The subsequent course of the procedure fully complies 

with the requirements of the cited regulatory acts. 

The problem addressed in the dissertation is relevant from both a scientific and 

a scientific-applied perspective. The specific tasks developed within the research are 

appropriate to the stated objective and have been successfully addressed. 

The chosen research methodology—a balanced combination of quantitative and 

qualitative methods—enables the achievement of the stated objective and provides 

an adequate response to the questions explored in the dissertation. The empirical 

sociological data were collected over a sufficient period to track the processes and 

phenomena under investigation. The doctoral candidate has utilized the available 

academic literature in a correct and critical manner. 

Yana Fileva has developed her doctoral thesis in accordance with the academic 

standards adopted within the field of sociology in Bulgaria. The structural logic of 

the dissertation is strictly aligned with the stated objective and the specific tasks that 

needed to be addressed. The doctoral candidate introduces the key areas of the study 

in a consistent and analytical manner. Throughout the text, there is a clear 

commitment to defining terminology precisely and ensuring its consistent, 

unambiguous usage. This is achieved through a detailed presentation of the evolution 

of theoretical models and analytical concepts regarding the Bulgarian New Age 

movement, drawing on the work of both Western sociologists and Bulgarian 

scholars. 

The very choice of the dissertation topic constitutes a contribution in itself—a 

point for which I commend both the academic supervisor and the doctoral candidate. 

The work offers contributions in the realms of theory, methodology, and practical 



application, as outlined in the abstract (summary). I accept the contributions 

highlighted by Yana Fileva. 

The doctoral candidate presents three articles related to the subject matter 

developed in the dissertation. All of these are original works by the author. The 

abstract (summary of the dissertation) meets the requirements of the relevant 

regulations in terms of both content and quality. It accurately reflects the main results 

achieved in the dissertation. 

The dissertation contains scientific, scientific-applied, and applied results that 

constitute an original contribution to the field and satisfy all requirements of the „Act 

on the Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria“, the 

„Regulations for its Implementation“, and the corresponding regulations of the 

South-West University „Neofit Rilski“. 

The dissertation demonstrates that the doctoral candidate, Yana Fileva, 

possesses in-depth theoretical knowledge and professional skills in the scientific field 

of Sociology, while also exhibiting the qualities and abilities required to conduct 

independent scientific research. 

In light of the above, I confidently provide a positive assessment of the research 

titled „Social Change According to the Bulgarian New Age“ and recommend that the 

esteemed Scientific Jury confer the educational and scientific degree of „Doctor“ to 

Yana Georgieva Fileva, within the field of higher education: 3. Social, Economic, 

and Legal Sciences; professional field: 3.1. Sociology, Anthropology, and Cultural 

Studies; doctoral program: „Sociology“. 

 

October 31, 2026    Prof. Margarita Karamihova, D.Sc. 
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