CTAHOBMUILE

Om npogh. Usan [lempos Tonyszos - kameopa “‘Kunesumepanus’ na
Daxyrmem “Obwecmeserno 30pase u cnopm” npu IO3Y “Heogum Puncku”
— Bnazoesepao.

Ommnocno: Koukypce 3a akaJeMU4YHATa JUIHKHOCT 0oyeHn B POPECUOHATHO
Hampasienue 1.2. [legaroruka, Hay4YHa CICIUAIHOCT ,,Teopus ¥ METOIUKA Ha
(U3NYECKOTO BB3MHUTAHWE W CIIOPTHATa TPEHUPOBKA (BKI. MeToauka Ha
nedeOHaTa (QU3KYNTypa)”, 3a HYyKIuTe Ha Kareapa ,,Crnopt™ kpMm DakynteT
,ObmectBeHo 3apaBe u crnopt npu lOrozanmagen ynusepcuter “Heodwur
Puncku“- o6siBeH B JIbpxkaBeH BecTHUK, Opoit Ne 88, ot 08.10.2013 r.

3a ydyacTue B KOHKypca JIOKyMEHTH € MojJial camo eauH kanauaat — UBAH
KOCTAAMHOB TJIYHIKOB - rmaBeH acucteHT B Karteapa ,,Cropt,
®dakynrer ,,O0mecTBeHo 3apaBe U cnopt Ha lOrosamaneH yHUBEpPCUTET
“Heodut Puncku” - brnaroesrpan.

KannunarsT 3a AOLEHT € ONMHUTEH CHEelUaluCT B 00JIacTTa Ha CIOpTa,
IBJITOTO/IMILIEH MpEeroaaBaTeN M0 3UMHU CHOPTOBE (CKM) U TEHHC Ha Maca,
KaTo 1O Te3W CIOPTHU AHUCUMIUIMHUA € U3J1al U y4eOHM PBHKOBOJACTBA 3a
CTYJIEHTHUTE.

Comuar e 3amutuil ducepmayus 1p3 2010 r. Ha Tema “OcoOeHOCTH U
pa3BHBaHE HA MPOCTPAHCTBEHUTE, BPEMEBUTE U CUIIOBUTE OPUEHTUPOBKH Ha
6 — 7 TOaUIIHY Aela B MPEAyYUITUIIHOTO (PU3NUECKO BB3MUTAHKUE”, 32 KOETO
€ ToJy4us1 oOpa3oBaTeTHaTa U HayyHa CTeTeH “‘JI0KTop” .

B xoHKypca 3a JOUEHT, KaHAUAAThbT TpeactaBs 38 wuayunu mpyoa. Ot
Tax: Jluceprauus - 1, Monorpaduu — 2 6p., YueOno nocobue — 1 op.

CBoeoOpazeH BpbX B TBOPUECKHTE MYy TbpPCEHHUS INIpe3 TOJUHUTE ca
mzne3nute npe3 2013 roamna e MoHorpabuu: “Ilpoyecyannu  u
Pe3VImamueHy  0COOEHOCMU  HA  OPUEHMUPOBLUHAMA  OelHOCH — 6b8
Qusuueckomo ewv3numanue’ u ‘‘TexHonocuyen mooen 3a pazeuéaHe Ha
OpUEHMUPOB8BYHAMA OeUHOCm Ha Oeyama 6bv8 (Qu3uueckomo evsnumaue”,

OTIEYATEHU OT Y HUBEPCUTETCKOTO n3narenctso Ha FO3Y — bnaroesrpan.



MHOTro OT TEOPEeTUYHHUTE MOCTAHOBKH B JIBaTa TPYy/Aa ca OPUTMHAIHU, UMAT
MIPUHOCEH XapakTep U ce MyOJMKYBaT 3a NPbB IIBT y HAC.

I[My0aukanuuTe B HAyYHHU CIMCaHUs U cOOpHUIIM ca o010 - 34 opost, OT
TX: y Hac - 27 Op., B uyxOunHa - 7 Op. (B Pycusi, B Makegonust u ['bprus).
BbposT Ha my6nukanuute, B kouto MBan ['1ylmkoB € Bojelll Wil BTOPU aBTOP ca
27 Gpos.

[lyOnukanuuTe B HAYYHH CIIMCAHMS ca NMPEJUMHO B cil. Cnopm u Hayka,
KakTo U B ci. Hauanno yuunuwe, @usuurka xkyrmypa (Cronue), Kunezuonoeus
(Ckonue), [{lemckuii cao, cemwvs, socnumarue (Mocksa).

VYyacTtue ¢ 1okIaau B HAyYHH KOH(pepeHunu, oo01o — 29 0pos, OT TIX: y
Hac — 23, B uyxOuHa — 6 6pos.

Temamukama € pa3HOCTpaHHA, KaTO 3acsAra pas3du4yHU TpodsemMH,
OTHACAILM ce Hal-Beue /0 npernoaaBaHuTe oT MBaH ['MylIKOB Ha CTyIEHTUTE
CHOPTHU JMCLUMIUIMHA W OPUEHTHUPOBBUHHUTE CIIOCOOHOCTHM Ha Jeuara ot
NpeIyqyIdIHA Bb3pacT (3acerHatu NpeAd BCUYKO B JUCEpTalUsATa MU
MOCJIeABAIUTE 51 BE MOHOTpadun).

KannupatbT € yuacTBall yYCHEIIHO B 2 HAYYHO-U3C1€008AMeNCKU
npoekma.:

Enun nenesu no Hapen6a 9 — 1 (unen Ha exuna) — 85 000 8.
N enun o OIT PYP —1 (BbTpemen excrepT mo npoekrta) — 282 500 nis.
(2013-20141.)

Ilpunocume ot Hayynute myOnukanuu Ha VBan ['nymkoB ca B aBeTe
HACOKHU — TEOPETHUYECKH U MPAKTHYECKH.

Cpen TeopeTHYHHUTE Ca TE3H, CBbP3aHH C TEOPHUATA HA (PUBHUECKOTO
BB3MHUTAHUE U MO-CIEUUATHO C MOJXOUTE B PAHHUTE Bb3PACTOBH MEPUOJIH.
VYcTaHoBeHH ca OCOOEHOCTHTE Ha MPOCTPAHCTBEHUTE, BPEMEBHUTE U
CWJIOBUTE OPUEHTHPOBKH Ha JiellaTta OT MOJArOTBUTENIHATA IPyIia 33 YUHIIHILE,
MpOSABSIBAaHU BBB (DU3MUECKOTO BBH3MUTAHUE U BKJIIOYBAIU CHCTOSIHUETO,

IMPOMCHUTC W IIOJJOBUTC UM OCO6CHOCTI/I, KaKTO W 3aBUCHUMOCTHUTC MCKIY
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MOKa3aTeIuTe Ha OPUEHTUPOBKHUTE. Pa3paboTeH € HMHCTPYMEHTapuyM OT
TECTOBE M METOJIMKH 3a IUarHOCTUKA HA TPUTE BUJA OPUEHTHUPOBKH, YACT OT
KOUTO Ca OPUTHHAIIHY, pa3pabOTEeHH 3a MPHB IIBT Y HAC.

IlpakTHYecKUTEe My MPUHOCH Ca MPEAU BCHUUKO B pas3Mlpe/IesICHHITA
Ha TIeJJarOTUYECKUTE JCHHOCTHM 3a pa3BUBAaHE Ha IMPOCTPAHCTBEHUTE,
BPEMEBUTE U CHJIOBHTE OPUCHTUPOBKU BHB (PUIHUECKOTO BBIMUTAHUE U B
METOJMYECKUTE HACOKW 3a pa3BHMBAHE HAa OPUEHTUPOBBUHATA JEHHOCT Ha
oOyudaBanute gena. KbMm TsX ce oTHacs U pa3paboTeHaTa JUAarHOCTUYHA
CUCTEMa 3a KOHTPOJI U OLEHKA Ha OPUEHTUPOBBUHUTE CIOCOOHOCTH Ha
aenara.

Yueonama oeitnocm na xannuaata 3a JOLIGHT BUHArM € 3aeMmajia MHOTO
Ba)XHO, MTOHSKOTA MPe3 TOJUHUTE MPUOPUTETHO MSICTO B HETOBOTO €KE/THCBUE B
yHUBepcuTeTa. B mocneaHuTe roguHu € pa3paboTHil U BHEAPWI B O0YUCHHUETO
Ha CTYJIEHTUTE peaulla YuedHU npozpamu: no buomexannka — 3a
crenuanHoctra ,,dusnyecko BB3MUTAHME UM CcHOpT’, MO MeToanka Ha
o0y4eHHeTO MO 3UMHHU CIOPTOBE — JIEKIIMOHEH Kypc, mo Cku — 3 0Op.(3a
,YuebeH kypc mo cku‘; ,,Cmopt mo u360p - Cku“ u 3a (axkynraTuBHATa
yueOHa auciuiuinHa ,,CopTHO YChBBPIICHCTBAHE 1O CKU), KAaKTO U 1Mo TeHwuc
Ha Maca — 2 6p. (3a cner. ®BC u 3a ciopT 1o u360p).

Enun peTpocnekTuBeH morjiea BbpXy LSUIOCTHATA Kapuepa Ha KaHJIuaTa
3a JIOLEHT IMOKa3Ba, Y€ B HAYAJIHUTE CU YHUBEPCUTETCKH TOJHUHH, TOU €
OTJaBajl TO-TOJSIMO 3HAaYEHUE Ha MpernojaBaTesickaTa M OO0llecTBeHaTa CHU
JNEeWHOCT (ABJTH TOAMHU € OWull W TMpelacenaresl Ha YHUBEPCHUTETCKATa
opranuzaius Ha KHCB), a B mociaegnuTe neceTuHa rouHA HETOB MPUOPHUTET
cTaBa HayyHata JeWHOCT. IloHacrosimieM TOW € €IWH OT Hau-OIUTHUTE
MIPaKTUIM U TeOpeTHI B Kareapa “Cropt” Ha PakynTteT “OO111eCTBEHO 3/IpaBe

u CHOpT”, KOCTO € IIpCAIIOCTaBKa 3a Xa6I/IJ'II/ITI/IpaHCTO MYy.



B 3akniouenue, umaiku npeoeud  UAAOCHMHOMO  HAYUHO
meopuecmeo Ha KaHOuoama, HAMPYNAHUAM OM He20 npe3 200uHume
cepuoszeH onum € obOaacmma Ha npenodasamencKkama OeUHOCH U
nocoueHume  HAy4HO-mMeopemudecKku U  NPUNO0HCHO-RPAKMUYUECKU
npuHocu, Koumo _ouenagam _nojaoxcumenno cuumam, ue HBAH
KOCTA/IHHOB [IJIYIIIKOB, o0okmop, HanvbiHo o0m206apsa Ha
uzuckeanuama na 3H3C u morxce 0a my 0v0e npucvoena akademuynama
onvacnocm JOLEHT ¢ npoghecuonanno nanpaenenue 1.2. Iledazozuka,
no Hayunama cneyuannocm “Teopus u memoouxa Ha ¢puzuueckomo
6éb3numanue u cnopmuama mpenuposxa (éxan. Memoouka na neyedbnama

¢uskyamypa)”.

N3roTeui CTaHOBHUILIETO:
/mpod. n-p Ban Tomy30B, A.M., A.1.H./

07.01.2014 r.
Codus



