CTAHOBUILE

oTHOCcHO auceprauroHHus Tpyx Ha JAHUEJIA TEOPT'UEBA JIEKMHA

Ha TeMa: “YcCKoOpeHO OBJIaisiBaHe HA TEXHUKATa HA IUIyBHUTE CTUJIOBEe NPH CTyAeHTH”
3a MpUCHXKIaHe HAa oOpa3oBaTeHaTa U HaydHa CTeNeH “IoKTop”.

Hayuna cnenmannoct "Teopus u meroauka Ha (PU3MUECKOTO BB3INUTAHUE U CIOpTHATA
TpeHupoBka (BkJI. Metosuka Ha nedeOHara puskynrypa'),

IIpodecuonanno nanpasjenue 1.2. [lenaroruka

3anoBen Ha PexkTopa Ha O3V ,Heodur Puiicku”, brnaroesrpaa Ne 1304/16.05.2014 r.

Hayuen pbkoBoaured: npod. CtosiH VIBaHOB, 1OKTOD

Hsroreua cranosumero: npod. Jlronmun Ilerpos, noxtop

Buorpadpuynu nanuu

Hanuena ['eopruesa Jlekuna e poaena npe3 1961 r. 3awpmuna e BU® , I'eopru Aumutpos”
(cera HCA) 6akanaBsp ¥ Maructsp mnpe3 1983 r. cbe crnenuaiHOCTUTE ,,[peHBOp 1O IUTyBaHE U
VYuuren no ¢usnuecko Bb3nuTaHue”. Coenuanusupana e 1 mecen ,,O0ydeHue Mo IulyBaHe” B
I'epmanns. PabGoTtmina e kato TpeHbOp 10 TuryBaHe B CIOPTHUS MHTEPHAT U CIIOPTHOTO JIPYKECTBO B
bnaroesrpan u karo crierpanuct B HaydaHo-npuiioxHara 1abopaTopus B ChIIHS TPaI.

[lon3Ba pycKH ¥ I'PBLKH €3UK.

Ot 1994 r. /1. Jlekuna pabotu kato riaBeH acucteHT B FOrozanannus ynusepcuter ,,Heodur
Punckun”, bnaroesrpazn.

JIOKTOPaHTBT € BUCOKOOOPa30BaH CICIUAIUCT B 00JaCTTa Ha IUTYyBHUTE CIIOPTOBE.

JucepTaniuoHeH TPy U NPUJIOKEHH KbM Hero MaTepuaJu

[IpencraBeHusAT AUcepTalMOHEH TPyH € ¢ 0011 06eM 174 cTpaHuLU U ChABPKA IMOCTAaHOBKA
Ha MnpoOiema, U3JIOKEHUWE B TPHU IUIaBHU, Oubnuorpadus, MPUHOCH U OTAECTHO S5 HPHUIIOKEHUS.
CruchKbT Ha U3MOJI3BAaHUTE JIUTEPATYPHU U3TOYHUIIM BKItOUBa 136 3ariiaBus 1 MHTEPHET aJIpecH, OT
kouto 100 HayuHu pa3zpa®oTku Ha Kupuiuua ¥ 36 Ha natuHuLa. Jlucepranusara € oHarjeaeHa c 16
¢burypu u 22 tadbauy.

He ca ycTanoBeHM MPOIyCKH ¥ HapyLIEHUS B MpolielypaTa Ha JOKTOpaHTypara.

AKTYaJIHOCT HA npodjeMa

[IpobmeMbT € akTyaneH, Thbii KaTO C BHBEXKJAHETO MYy B IpPaKTHUKaTa C€ pa3KpuBa peajHa
BB3MOXHOCT 3a ONITHUMHU3HPAHE HA y4eOHMsI IPOLIEC 0 IUTyBaHE BbB BUCIHIMTE YUMJIMINA. 3a pa3iuka
OT OCHOBHUTC W CpCIHU Yy4UYHJIMIIATa B BLnrapm[, B YHHUBCPCUTCTUTEC CHIICCTBYBAT CPABHHUTCIIHO
noopu ycinoBus 3a miayBaHe karo HCA u TVY-Codus, BTY-B. TvpHoBo, YHuUBepcurerute B

[InoauB, Bapua, bnaroesrpan, lllymen u np.



Hokropcka nucepranusi ¢ aBtop Jlanuena JlekuHa € HambJIHO B YHHUCOH C HAyYHUTE
W3CIIe/IBaHMS B 00JIacTTa HA TEOPHUATA U METOJMKATa Ha (PU3MUYECKOTO BB3MHUTAHUE M CIIOPTa U €

HarmrMcaHa B CbOTBCTCTBHUEC C HAYUHUTC U3UCKBAHUA.

IMoxxoa u pemenue Ha npodaema

Jln3aliHbT Ha EMIUPHUYHOTO H3CIEABAHE BKIIOYBA KOHCTATHPAIl €Tal Ha W3CJICIBAHE H
CTIIOPTHO-UIAKTUYECKN EKCIepUMeHT. Te ca CHoidywinBo (GOopMyTUpaHd M JOKa3BaT aoOpara
METOJMYECKa W HaydyHOM3CIIeIOBATEJICKa MOJrOTOBKa HAa  aBTopa. lIpencTaBeHa € OpUrHHAIIHA
Moau(UIpaHa aBTOPCKAa METOJWKa 3a OoOydeHue 1o IuTyBaHe. Meroamkara e ampoOupaHa u
n3cinenBana. KontuarenT Ha uscneasanero ca 136 crynentu ot KO3Y-bnaroesrpan, pasnpeneneHu B
2 eKCIepUMEHTAJIHU U 2 KOHTPOJIHU rpynu. M3mona3BaHu ca MOAXOJSIIM U BUCOKOMH(OPMAaTUBHU

MCTOJU 3a U3CJICABAHC, KOUTO MOAKPCIAT U AOKAa3BAT TE3aTa HA aBTOpaA.

AHaJIU3bLT HA PE3YJTATUTE BKIIOYBA XapPaKTCPHUCTHUKA U 0COOCHOCTH Ha KOHCTaTHUpalusa U
CIIOPTHO-ANAAKTUUCCKUSA (bOpMI/IpaHl CKCIICPUMCHT W JUArHOCTH4YHa CHUCTEMA MW TCEXHOJIOTHA Ha
HU3CJIICABAHETO. Karo IIPpUHOC B CKCIICPHUMCHTA orOelIsI3BaMe BKJIIOUBAHETO Ha HU3CJIICABAaHEC Ha
MOTHUBalMATa 3a pCaIM3NUpPaHe Ha IIOCTHXKCHUA HAa CTYACHTUTC.

ABTOpedepar oTpassBa B rojisiMa CTENEH JOKTOPCKUS TPYA.

OCHOBHU NPHHOCH

Karo nmpuHocu Ha nucepTallMOHHUS TPYH OTKPOSIBAM HaydHO OOOCHOBAHMST TEOPETUKO-
MPWIOKEH Mojien 3a oOydeHHe IO IUIyBaHE Ha CTYACHTU. ABTOPOBHST MOJEN CE€ CBEXJA 10
napajenHo oOydyeHue Ha IUTYyBHUTE CTUJIOBE C HU3IMOJI3BaHE Ha JU(EepeHUUpaH MOJXOJ, CIOpen
UHIUBUAYaJIHUTE KauyecTBa Ha CTyJeHTuTe. Pa3paboTeHO € TeMaTuyHO pasnpesesieHue Ha
00pa30BaTEIHOTO ChIbPKAHUE B MOIYJIM, KOETO ChIIO MIPEICTaBIsBA IPAKTUKO-IIPUIIOKEH IIPUHOC.

JIn4yeH npuHOC HA aBTOpA

JucepTallMOHHUAT TPYA € U3LSUIIO0 IEJI0 HAa JOKTOPAHTA.
[My0aukanuu mo TeMaTa Ha JMCePTAUATA.
[To Temara ca myOonukyBaHU 3 MyOJMKAIlUU, KOUTO yIOBIETBOPSBAT M3UCKBAHUATA 32 TO3H

pOJ HAYYHH TPYAOBE.



3akio4eHue

Cunram, dYe TpPEACTAaBEHUAT 3a pEICH3WpPaHe AWCEPTAllMOHEH TpyA OTroBaps Ha
n3uckBaHusATa na 3akona 3a PAC IlpaBunnuka 3a npunoxenuero my B 103V ,Heoput Puncku" u
MYy JlaBaM 00II[a ITOJIOKUTEITHA OI[CHKA.

[IpemyiaraM Ha yBa)kaeMOTO HaydHO JKypHw na npuchau Ha [lanmena ['eopruesa Jlekmma
oOpasoBaTellHaTa U HayYHa CTEHEH "MOKTOp" MO HaydHaTa CHEIHAIHOCT ,,[eopus U METOJIMKa Ha
(bM3UYECKOTO BB3MUTAHUE M CIIOPTHATa TPEHUPOBKA (BKJI. MeTtonuka Ha jiedeOHaTa Gu3KynTypa'.
[Ipodecnonanno nanpasnenue 1.2. Ilegaroruka, o6nact Ha Buciie oopasoanue 1. [lemarornuecku

HayKHU.

09.06.2014 r.
ABTOP Ha CTAHOBULIETO: /

fmpod. JIroMun ﬂeTpOB HOKTOP/



