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[pencraBenara 3a 3amyMTa JUCEPTALHS € 3abI00YEHO TEOPETUIHO-EKCIIEPUMEHTAIHO
W3CIIe/IBaHE HA JIaTepasiM3aliiaTa Ha BHUMAHUETO B OHTOTCHETHYHA JWHAMHKA. JOKTOpaHTKara
CH € ITOCTaBWJIa KaTO OCHOBHA IIeJT Ha CBOMTE M3CIICABAHUS, ITPEICTABEHU B AUCEPTAIIMOHHUS
TpyA, Lenra ,Ja ce MpOoCiead OHTOTEHETHMYHATa JAMHAMUKAa Ha JaTepaju3alusra Ha
CEJIEKTUBHOTO 3PHUTEITHO MPOCTPAHCTBEHO BHUMAaHHUE M Ha €K3€KYTHBHOTO CIYXOBO BEpOATHO
BHHMaHHE OT JICTCKAa KBbM 3psijia BB3PACT, W Ja C€ MPOYyYaT CBEHTYaTHUTEC €)EKTH OT Te3U
MPOIIECH BBPXY MHTEIUTEHTHOCTTA M aKaJeMUYHATa YCIIEBAEMOCT B JIeTCKa BB3pacT (57 c.).
Ta3u men e AeKkoMmo3WpaHa B KOHKPETHH W3CJICHOBATENICKH 3aadd U EKCIEPUMEHTATHO
MIPOBEPSACMH XUIIOTE3W. TemMaTa Ha JIUCEPTANHATAa € MHOTO aKTyallHa, a IeJITa ¥ MOCTABCHUTE
3aJ]auy ca C MOBUIIEHA 3HAYMMOCT 32 KOTHUTHUBHATa HeBporncuxoorus. Omie TyK e nocoua,
9e M3CIICIBAHUATA Ca M3IIBIHCHH HA BHCOKO MPO()ECHOHAIHO PABHUINE U B CHOTBETCTBHE C
HU3UCKBaHUATA Ha CbBPEMCHHATA MCTOHOJIOTHA HAa HAYYHUTC H3CJICABAHWA B KOTHUTHBHATa
ncuxoJiorusi. B Goratust u 1eneHacodeH Mperiien Ha HaydHaTa JIUTepaTypa Mo Temara Ha
qmcepranusTa Moana AHIOHOBA e MOKA3aja 3aBHIHO YMEHHE Ja NPEJCTaBs 110 Hail-106pus
HAa4YWH TCOPECTHUYHUTC U CKCIICPUMCHTAIIHUTC U3CJIICABAHUA HAa OHTOICHCTHYHATAa AUHAMHKA B
JaTepanu3auaTa Ha BHUMaHUETO. Ts e pasriiefjajia ChIIECTBCHH 3a HEHHHWTE XUIOTE3H M
M3CIIEI0BATEIICKH 3a7ad4d TCOPSTHYHU MOJICIN, WU WM TJICTHU TOYKH, KOUTO Ca HACOUYCHH
TOYHO KBM HpO6J'ICMI/ITe Ha JlaTcpajusanusaTa Ha BHHMAHUCTO U HerHarta JUHAMHUKa B
OHTOTeHe3aTa. AHIOHOBA € CTPYKTypHpaia 0030pa Ha JUTepaTypata Mo peiaepHu KOHIENTYaTHHA
MOJIEJI HA TO3W KOTHUTHBEH MPOLEC, KOUTO PAa3KpHBAT Hal-ChILECTBEHUTE MYy XAPaKTEPUCTUKU U
TEHJICHIIMK B TIpOIleca Ha MO3HABATEIIHOTO Pa3BHUTHE. B OCHOBHHTE M3BOJM OT Tperiiesa Ha
HY6J'II/IKaHI/II/IT€ 0 TEMara T IOCTaBd TOYHU AKUCHTH BBPXY IMOCTAHOBKU W CKCIICPUMCHTAJIHA
pe3yiTaTH, KOUTO Ca MPSKO CBbP3aHH ¢ HEWHUTE U3CIICTIOBATEIICKH 3a/1a9H.

AHIIOHOBA € TUTaHWpaJa eKCIEPUMEHTATHUTE CH M3CIICABAHUS TI0 CMECeHH (DaKTOPHU
MEXIIyIPYIIOBA W BBTPEITHOTPYIIOBH JW3allHU C W3MEPBAaHE HAa CEJIEKTUBHOTO 3PUTEITHO
MPOCTPAaHCTBEHO BHHMAaHHWE, OT €IHAa CTpPaHa, W Ha EK3EKYTMBHOTO CIYXOBO BepOaIHO
BHHMAaHHE, OT JIpyra CTpaHa. 3a IeNTa € W3I0JI3Bajla HHCTPYMEHTH, ¢ KOUTO ca MPOBEICHU
MHOJKECTBO aHAJIOTHYHU H3CJENBAaHUS OT JPYTHM HM3CIEIAOBATENM, a UMEHHO METOJHMKa 3a
MaHyaJIHO pa3MOJIOBSBAaHE HA 3pUTEITHO TMPEICTABCHW JIMHWW, KOTaTO C€ W3CiIeaBaT
napaMeTpuTe Ha 3PUTEIHOTO TPOCTPAHCTBEHO BHHMAHWE, M METOAMKA 33 JUXOTHYHO
BepOaTHO CITyIIaHe, KOTaTo Ce M3CIIEABAT MapaMEeTPUTE HA €K3eKYTUBHOTO CIIyXOBO BepOaHO
BHUMaHHE. MeTOIMKUTE ca HAITBJIHO aJICKBATHH 32 M3CJIe/IBaHE HA TE3H JIBa BU/Ia BHUMAaHHUE U
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B MHOXECTBOTO APYTM H3CIIEJABAHUS € JI0Ka3aHa TSAXHATa BAIMAHOCT U HaJexJHOCT. OCBeH
TOBA JOKTOpPAaHTKAaTa M3MEpBAa MHTEIUIEHTHOCTTAa Ha YYaCTHUIUTE B EKCIEPHMEHTa 4pe3
HeBepOaJileH TECT, M3BECTEH KaTO MPOTPECHBHUTE MATPHUIM HA PEBBH, KOMTO € HAW-TT0IXOISIIT
3a ciydas. YcHeBaeMOCTTa B YYWIMIIE € HU3MEpeHa upe3 YUYWIUIIHHUTE OLEHKH. B
CbOTBECTBUE C JM3ailHa Ha EKCIIEpUMEHTa rpynuTe ca ¢GopMHUpaHH Taka, 4e Ja ca
OaaHCHpaHU M0 I0JI U U3PABHEHHU 10 PHKOCT (BCUUKH ca A€CHOPbKH). EMIupuuHuTe AaHHU,
MOJIyYEHU Ype3 U3MEpBATEeIHUTE HWHCTPYMEHTH, Ca aHAIM3UPaHU 4Ype3 MOJXOMAIIN
CTaTHCTHUYECKH TECTOBE 3a MPOBEpKAa Ha CTATUCTUYECKATa 3HAYMMOCT MEXIYy CpPEJHUTE B
CpaBHSIBAaHUTE Tpynu. Pe3ynTaTute OT TE3W aHAIM3U Ca WHTEPHPETUPAHH ChAbPXKATEIHO B
KOHTEKCTa Ha pa3rjieJaH|uTe TEOPUU U B IIOCOKA Ha MpOBepKa Ha popMyiaupaHuTe xunoresu. Ot
U3IbJIHEHUETO Ha U3CJEeI0BATEICKUTE 3a7a4u, IPUI0KEHUETO Ha ChOTBETHUTE METOJIUKU U
CTaTHUCTUUYECKH METOM 3a aHAJIM3 Ha TbPBUYHUTE JIAHHU IPOJIMYaBa BUCOKATa METOI0JIOIMYECKa
KYJITypa Ha JOKTOpaHTKaTa M CIIOCOOHOCTTA U Ja IJIaHUpPa M MPOBEXJAa M3CIEIBAHUSITA CHU
IpU Ccla3BaHE Ha BCHUYKM €TalmM B JIOTMYeCKara MM nocienoBarenHocT. [lpu  Tas3u
METO/0JIOTUYECKA U3ABPXKAHOCT U3BOJUTE ca OE3CMOPHU U UMAaT CHJIaTa Ha JI0Ka3aTescTBa 3a
HaJIMYMETO Ha JONMYyCKaHWTE (AKTOPHU BIUSHUS U TeHIACHUMH. V3Moi3BaHeTO Ha a/leKBaTHU
CTaTHUCTUYECKU TECTOBE 3a OLICHABAHE HA CTATUCTUYECKATa 3HAYMMOCT Ha Pa3JIUKU MEXIY
CpPEeIHM Ilele Ja MMa OIle MO-rojisiMa CTOWHOCT, aKO OCBEH CTATUCTHUYECKH 3HAUUMUTE
Pas3IIHKM ce 1aBaxa JAHHH H 3a CHIATa Ha e(KeTHTe, OleHeHa upe3 KoeduuenTa 1)° (eTa Ha
kBazapar). Hampumep, B rpynata Ha BB3pacTHHUTE pa3juKaTa MEXAy CPEeIHHUS MPOLEHT Ha
BepHUTE OTroBOpH Ha 1Y mpu HacoueHo BHuMaHue KbM 1Y (68,23) u cpeaHust mpoueHT Ha
BepHUTE OTroBopu Ha JIY B Heyrpanuu ycinoBus (64,16) e craTucTUyeckd 3HAUYMMa
(t=3.31(79), p=0.001) (Bx. Tabu. 8 Ha cTp. 78). A manu pasznukara ot 4,07% e nocrarb4Ha, 3a
Jla TOBOPHM 3a roysiMa cuia Ha edexra (7). OLEHKATa 3a CTATHCTHYECKATa 3HAUYMMOCT Ha
pasiuKaTa € BakHa, HO HE IO-MaJIKO BaKHa € U cuiara Ha edekra. OLEHKUTE 3a cujaTa Ha
eeKTuTe Beue 3aIbJDKUTENTHO CE€ U3MCKBAT MPU MYOJMKYBAaHETO HA CTATUM B MEXIYHAPOIHUTE
NICUXOJIOrMYecky crucanus. KoraTto mnpaBu CpaBHMTENEH aHalIM3 HAa pE3YyNTaTUTE OT
M3MEpPBAHETO HA 00IaTa MHTEJIUTCHTHOCT U PE3YJITAaTUTE OT M3II'BJIHEHUETO HA JUXOTHUYHUS
TECT B YCJIOBHSTa HA MAaHUITYJIMpaHe HA BHUMAHUETO, HanpuMep, AHAOHOBA OTOEISI3Ba MHOTO
TOYHO, Y€ TO3U aHaJIM3 € OTHOCHO BpBb3KaTa MEXJAy Te3U NPOMEHJIMBH, a HE OTHOCHO
BJIMSHUETO Ha BTOpaTa BbpPXy IIbpBaTa (BXK. Hampumep 3aryiaBuero Ha 97 crp. ,,3.4.3.
Cpasnumenen awanuz Ha pe3yaimamume  OMHOCHO  8pb3KAmMaA  Medxcoy  odbwama
UHMENUSeHMHOCM U NePPHOPMAnCa HA OUXOMUYHUSL MeCm 8 YCI08UAMA HA MAHUNYIUpAaHe Ha
sHumanuemo®). B wHaxom ¢dopmynHpoBKH o0adye ce TOBOpM 3a BIMSHHUE Ha BTOpara
IIPOMEHJINBA BbPXY IIbpBATa, HAIPUMED:

,CHUCTEMaTU3UpaHOTO M OO0OOIIEHO NPE/ICTaBSIHE Ha pE3yJATaTUTE OdepraBa SIBHO
IPOSIBEHA BB3PACTOBO OOYCIIOBEHA OUHAMUKA HA J1AMEPANU3AYUAMA, KAKMo Ha CeleKmueHomo
3pUMENHO NPOCMPAHCMBEHO, MAKA U HA eK3eKYMUBHOMO CIYX080 6epOalHO GHUMAHUE,
KOAMO  OKA36d __CbUeCMBEHO _ GIUAHUE __8bpXY  aAKaoeMuuHama  ycnesaemocm U

UHMENUeHMHOCMMA 8 nepuooa Ha yuunuwHama ewvzpacm.“(KypcuBbT M MOJUEPTaHOTO OT
mene-EI) (c. 104)



Ot Ta3u QopmMyIupoBKa M3JIM3a, Y€ UHTEIMIC€HTHOCTTA 3aBUCH OT ,JlaTepajlu3aLusra
KaKTO Ha CEJIEKTHBHOTO 3PHUTEIIHO IPOCTPAHCTBEHO, TaKa M HA EK3EKyTMBHOTO CIyXOBO
BepOanHo BHUMaHKe . KaTto nmame npenBuj, 4e MHTETMIeHTHOCTTa € 0a30Ba XapaKTepUCTUKA Ha
JUYHOCTTA U CIOPE] MHOTO YYEHH € T€HETUYHO 00YCIIOBEHA, TPYIHO MOXKEM Jla IPUEMEM, Ye
T II€ 3aBUCU KAaKTO OT CEJIEKTUBHOTO 3PUTEIHO IPOCTPAHCTBEHO BHUMAHUE, Taka U OT
€K3€KyTHUBHOTO CIIyXOBO BepOanHo BHUMaHMe. [1o-ckopo mocokara Ha BIUSHUETO € 0OpaTHa.
OuakBaM JOKTOpaHTKaTa Jia U3pa3d MHEHHETO CH 10 TO3H BBIIPOC IO BpEME Ha 3aluTaTa.

HanpaBenure Oenexku N0 HUKAaKbB HAayMH HE HaMalsBaT JOCTOMHCTBaTa Ha
nucepTalMoHHus Tpyl. KakTo mocouyux B HayaloTO Ha CTAHOBUIIETO CH, IIPEJICTABEHUTE B
JUcepTalysaTa M3CIEIBaHUs ca IUIAHUPAaHW M TPOBEIEHH B IMBJIHO CBOTBETCTBHE C
METO/IOJIOTHUSITa Ha EKCIIEPUMEHTAIHUTE H3CIIe[BaHUs B mcuxosorusra. JlokropaHTkara
BlIajJice Mep(eKTHO JIOTMKAaTa Ha IUIAaHMpAaHE Ha E€KCHEPUMEHTU B ICHUXOJOTHUATA, KAKTO U
CTaTUCTUYECKUTE METOJM 3a aHaIM3 Ha eMIUpU4YHU JaHHU. Hemo nosede, Td mnpaBu
JIOTUYECKM MHOTO J00pe OOOCHOBAaHHM MPEXOAU OT TEOPETUYHUTE KOHCTPYKTH KbM
olepaloHaIN3alMATa UM JI0 U3MEPUMHU MPOMEHJIMBU U 00paTHO. Teopus U ekcriepuMeHTaTHU
pe3yiTaTtu ca CUIHO OOBBP3aHM U C€ JOI'BJIBAT B3aUMHO B ISUIOCTHOTO IIPEJCTaBSHE Ha
n3cnenanusara. C qucepranysra cu JOKTOpaHTKaTa ce MposBABA KaTO 3aBBPILIEH M3CIIEN0BATEN
U Y4€H, KOWTO € CIIOCOOEH J1a M3MbJIHABA U3CJIEOBATENICKUA POEKTU [0 MHOTO IPYTd TEMH B
KOTHUTHBHATA [ICUXOJIOTHSI.

BB3 ocHOBaA Ha U3THKHATHUTE IIOJOKHUTEIHM KayecTBa Ha JUCCPTAOIMOHHUA Tpyda L€
rjacyBamM Jaa ce jaajae oOpa3zoBatennata u HayuyHa creneH [JOKTOP na Hoanna
PocenoBa AnnonoBa. I[IpennaraM Ha yBa)KaeMUTE WICHOBE HAa HAYYHOTO KypH CBHUIO A
rJjacyBaT 3a TOBa MPEJI0KEHUE.
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