CranoBuine
ot npod. 1 Pymen UBanoB CramaToB —
IInoBauBcku ynusepcurer ,,Ilancuii Xunengapckn”
Ha UCEePTALMOHEH TPY/ 3a MPUCHKAaHE Ha 00pa3oBaTe/IHATa M HaAy4YHATa CTETICH

»1OKTOpP”

B 00JacT Ha Bucuie oopazoBanue: 3. Conualiig, CTONAHCKU U PAaBHU HAYKH;
npodecuonaino HanpasiaeHue 3.2. [lcuxomnorus
JIOKTOpCKa mporpama: Ilemarorndecka u Bb3pacToBa ICHUXOJIOTHUS

aBTop: Koncrantunusa Xpucroc L{sxkmaku

Tema: ,, CaMOOLIEHKA U TBOPYECKHU XapakTepucTuku Ha 11 — 12 rogumnu yuenunu “

1.001m0 onucaHue HA NpeACTABEHUTE MaTePHAIH

I[To n300p OT Hay4YHOTO KYPH CbM OIpEAEIIEH 3a HETOB YJIEH 10 MPOoIeayparTa 3a 3aluTa
Ha JIUCEepTAallMOHEH TPyl Ha Tema ,, CaMOOLIeHKa ¥ TBOPUYECKU XapaKTepUCTUKU Ha 11 — 12
TOJUIIHY YYEHUIM * 3a mpu00rBaHe Ha 0Opa3oBaTeIHaTa U HayyHa CTEIEH ,,JOKTOp” B 00JacT
Ha BHclIe oOpa3oBanue 3. ColualiHi, CTOTIAHCKU U IIPaBHU HAYKH, MPO(HECHOHATHO
HanpasisieHue 3.2. [lcuxonorus, fokTopcka nporpama: Ilegarorndyecka u Bb3pactoBa
ncuxonorus. ABTop Ha aucepraiuoHHus Tpya € Koncrantuaua Xpucroc L{sgkmaku — penoBeH
JIOKTOPAHT KbM KaTejapa ,,[Icuxosorus ”, OTYMCIIEH ¢ MPaBo Ha 3alluTa.

IIpencraBenust ot Koncrantunusa Xpucroc LIsIkMakyu KOMIIJIEKT MaTepraiy € Ha

XapTHEH HOCUTEN U € B ChbOTBETCTBHE ¢ M3ucKkBaHuATa Ha 3PACPD, [IpaBunnuka 3a
npuiiokeHneTo My U [IpaBuinHuKa 3a pa3BuTHe Ha akagemMuuHus cberas Ha FO3Y ,, HEODOUT
PUJICKW”. Toli BKIIOUYBAa BCHUYKH HEOOXOAUMH TOKYMEHTH. JIOKTOpaHTKaTa € MpuiIoKuiIa
nyONMKalUU U yueOHU MaTepHaIu.

2. AKTYaJIHOCT HA TEMATHKATA H 1[eJ1eCbO0OPA3HOCT HA MOCTABEHHUTE 1eJIH U 32/1a4H.

Temara Ha AUCEPTAIUOHHOTO HU3CJICABAHC € aKTyaJIHA B HAYYHO — U3CJICJOBATCIICKA U B
MPAKTUYCCKU ACIICKT. Karto ncuxonoruuau KOHCTPYKTHU TBOPUCCTBOTO U CaMOOIICHKATA Ca
pasriicgjaH B TCHCTUYCH IIJIaH U Ca OYCPTAaHU TCXHUTC B3aMUMHU BJIUSAHUA. B OpEaAJIOKCHOTO
H3CJICABAHC aKTYAJIHOCTTA € U3Pa3C€Ha B OIIUTA J1a CC MMOCTUTHE HO-II’I:JI60KO pa36HpaHe Ha
BIIMSIHUETO Ha rio0aiHaTa CaMOOIICHKA U PA3JIMYHUTC paBHUIIIA HA Pa3BUTUC HA riao0aHaTa
CaMOOIICHKa BbpPXY TBOPYECTBOTO U KOTHUTHBHATA U IIEPCOHATHA HHTCIIMTI'CHTHOCT.



AKTyaHHOCTTa Ha T€éMaTa C€ OTKpHBa 0COOEHO CHJIHO B KOHTEKCTA Ha TBPCCHCTO HA IIbTHUIIA 3a
HO,I[O6p5[BaHeTO Ha TBOPYECCTBOTO IIpU A€LaTa.

3. Ilo3naBaHe Ha npoodJieMa

JlokTopaHTKara ce onuTBa 00OCHOBAHO J1a TIOCTUTHE LIEJITa Ha JUCEPTALMOHHOTO
u3cie/BaHe, KaKTO U IPEeciIeBaHUTE 3a1a4ll ChC CbOTBETHUTE METOJIM HA TEOPETUYHOTO U
eMIIMPUYHOTO n3ciesBaHe. M3cnenBaneTo npeacTass 3a1b1004€H aHaIU3 Ha KPeaTUBHOCTTA U
UMHTEIUreHTHOCTTa. KpeaTMBHOCTTa € pa3riiefiaHa B KOHTEKCTa Ha pa3IMyHUTE TEOPUU, KOETO
OTKpHBA Bb3MOXKHOCTHU 332 HEMHOTO MO-bJIOOKO KOHLENTyaIn3upane. Pasriuenanu ca
pa3IMYHUTE TEOPHUH 3a KPEaTUBHOCTTA U UHTENUTIeHTHOCTTA. [loapoOHo ca npencraBeHu
KOIHUTHBHUTE, MOTUBALIMOHHUTE U IEPCOHOJOTUYHUTE U3MEPEHUS Ha KPEaTUBHOCTTA U
MHTEJINTEHTHOCTTA, KAKTO U 3HAYEHHETO Ha KPEaTUBHOCTTA 32 CAMOOIPEIEICHUETO Ha JETETO.
W3cnenBaneTo chabpka M NOApOOEH aHa M3 HAa CAMOOIIEHKATa Ha BUAOBETE CAMOOIICHKH U Ha
BJIMSIHUETO Ha BUJIOBETE CAMOOLICHKHU BbPXY Pa3INYHUTE AKTUBHOCTHU U CAMOOCMMCIISTHETO.
JIOKTOpaHTBT pasriexk/ja eJUH OT aCIIeKTUTE Ha CaMOOLIEHKaTa — F'eHepaIr3upaHara
CaMOOLIEHKAa M HEITHOTO BIMSHUE BbPXY KPEaTUBHOCTTA B IUIaHA Ha pa3BUTHETO. Taka Temara 3a
KpeaTHBHOCTTA ce 00OBBP3BA C BUIOBETE CAMOOLIEHKU U TeXHUTE BiusAHM. [1o To3u HauuH ce
oyepTaBa Bb3MOXKHOCT 32 MHOT'O IO-ABJI0O0OKO OCMUCIISIHE Ha OTHOILICHUETO MEX]y TE3H JIBa
KOHCTpYKTa. T€opeTHYHUAT aHaIu3 € IOMBJIHEH C MPEIU3HO EMIIMPUYHO U3CIIE/IBaHE, B KOETO CE
M3M0JI3BAT Beue OBJIrapCcKy BEPCUH Ha BBIIPOCHUIM 32 M3CJIE/IBaHE HA CAMOOLIEHKAaTa U
TBOpuecTBOTO. Hamupam 3a MHTEpeCHU OTKPUTHSATA CBbP3aHU C paBHUIIATA Ha Tio0aiHaTa
CaMOOIICHKA M TEXHUTE OTPAXEHHUsI BbPXY TBOPUECKUTE MPOSBU HA JIMYHOCTTA, KOUTO Ca B
ChIJIaCHe C MHOTO OT eMIIUPUYHHUTE U3CIICJBAHUS, KAKTO U C HEOOXOAMMOCTTA OT MOBHUIIIABAaHE
Ha CaMOOIIEHKaTa KaTo €MH OT (paKTOpHUTE 3a TBOPUECTBOTO B JaJIeHATa Bb3PacCT.

4. MeToauKa HAa U3CJIeBAHETO

MetoaukaTta OTpa3siBa OCHOBHUA 3aMHUCBHJI HAa U3CICABAHCTO W HA KOHICHITYAIHOTO MY
ocmuciasine. Camara MCTOJHMKa BKJIOYBA:

Ckana 3a wu3cieABaHe Ha rijo0amHaTa caMoOIlleHKa, ch3faneHa oT Rosenberg (1965),
amantupana ot U. [leneBa u C. CrosinoBa (Peneva & Stoyanova, 2011). Ckanara e npegHa3HadeHa 3a
OIIEHKAaTa Ha OTHOIICHHETO Ha YOBEKAa KbM NMPHUTEKABAHUTE KauyecTBa U CrOCOOHOCTH. CBCTOM ce OT
10 TBBpIEHUS, OTpa3sBalll O3UTUBHATA WJIM HETaTUBHATA OPHEHTAIMS HA IMYHOCTTA KbM cebe CH.
Ckanara 3a OTroBOpM € OpAWHAIHA — 4 CTENEeHHa, CbhC CIEAHUTE O3HAuYeHUsd: | - ,,HATBIHO
HechIIaceH™, 2 - ,,Hecbriacen™, 3 — ,,corimacen”, 4 — ,,HanbpaHO cbriacen™. CkajaTra BKIOYBA IBa
(hakToOpa, M3MEpBaIU ChOTBETHO PABHUIIEC HA TUYHOCTHO CAMOYBaKCHHUE U CAMOTIO IIICHSBAHE.



Ckana 3a u3cie/jBaHe Ha TBOPUYECKUTE XapaKTEPUCTUKH (KaTO KOMIOHEHT Ha YMCTBEHATa
HajzapeHocT) B Moaudukanus Ha M. Myrtadosa (Mutafova, 2007, p.p. 198-203) Ha amantupaHaTa ot
JI. 3npaBues, u U. [Tacnananos, (Zdravchev & Paspalanov, 1985) JInanocTHa ckaja 3a OIleHKa Ha
MOBEIEHYECKUTE XapaKTePUCTUKH Ha HAJAPEHUTE U TAJTAaHTJIMBU yUeHUIH, pazpadoreHa ot /l.
Pensynu u P. Xaprman (Renzulli, et. all, 1976) . TBopueckute XapaKTepHCTHKH CE OLIEHST upe3 4
CTENEHHa CKaja, KaTo | - 03HayaBa, 4e ChOTBETHATA TBOPUECKA XapaKTEPUCTUKA € C Hall-HUCKa
CTETIEH Ha M3Pa3eHOCT (TS ce MPOSBABA ,,pSAIKO WM HUKOra*“), 2 - 03Ha4aBa, Y€ ChOTBETHATA
TBOpYECKA XapaKTEPUCTUKA € C IMO-BUCOKA CTENEH Ha U3pa3eHocCT (T4 ce MposBsBa ,,0T BpeMe Ha
BpeMe*), 3 - o3Ha4aBa, Y€ ChOTBETHATA TBOPUECKA XapaKTEPUCTHKA € C BUCOKA CTETICH Ha
M3pazeHocT (T ce MposiBsIBa ,,4ecTO) U 4 - 03Ha4aBa, Y€ ChOTBETHATA TBOPUECKA XapAKTEPUCTHKA €
C Hal-BUCOKa CTEMNEH Ha U3pa3eHOCT (TA ce MPOsBsIBa ,,I04YTH BUHATH ). Besika cTeneH Ha M3pa3eHocT
(ot 1 1o 4) Ha CHOTBETHA TBOPUYECKA XapaKTEPUCTHKA O3HAYABA CHIIUAT OPOIl TOUKH 3a
W3CIIEIBAHOTO JIUIIE.

BoopocHunute ca ¢ g00pu TNCUXOMETPUYHU XapaKTEPUCTUKH, KOETO OCHUTypsiBa
O00EKTHBHO WHTEPIPETUPAHE HA SMIMPUIHUTE TAHHW W MOCTUTAHE Ha TpPEIBUICHATA IIEJ, Ha
3aJlaunTe, MPOU3NIU3AILIHU OT Hes. 1 000CHOBAHUTE 3aKIIOYSHHS IO OTHOIIICHUE Ha (OPMYIIUPAHUTE
XHUIIOTE3H.

5. XapakTrepucTHKa H OLIEHKA HA JUCEPTALNMOHHUSA TPYI

JlucepTamOHHUAT TPYA € ¢ 00eM 146 cTpaHUIM B OCHOBHHS TEKCT, KOMTO BKIIOUBa 38
tabmum u 2 Gurypu. CTpyKTypaTa BKIIOYBA YBOJI KaTO BbBEICHUE B M3CJIEI0BATEICKATA TEMA,
TPU TJaBH, U3BOJU U MPETOPHKU 3a MPaKTHKaTa, 3aKII0UEeHUE U uTepaTypa. bubnuorpadusta e
cbc 126 3arnmaBust Ha aHMIMHCKU e3UK. CaMOTO M3Clie[iBaHE € CTPYKTYPUPAHO B JBE YaCTH —
TEOPETUYHA, KOSITO MPE/ICTaBsi OCHOBHUTE KOHIIETITH, OKOJIO KOUTO CE M3rpax/ia U3CIeABAHETO U
eMIIUPHYHA, KOSITO € MPeJICTaBeHa OT 1IeJH, 3a]1aul, XUIIOTEe3U, HHCTPYMEHTH Ha U3CIIEABAHETO C
MOPOOHO OMHCaHUE HA TICHXOMETPUYHNTE XapaKTEPUCTHKU U Pa3IMUYHUTE aHAIIN3H, B
KOHTEKCTa Ha (JOpMyIHpaHUTE XUITOTe3H. [IpeacTaBeHnTe aHATN3U U N3BOIN Ca
MIPEJICTAaBUTEIHY 32 YCHIIUATA HA JIOKTOPAHTA | MOJKPETAT Bepu(UKausATa Ha TIOTYICHUTE
pesynraru.

6. IlpuHocH M 3HAYMMOCT Ha pa3padoTKaTa 3a HAyKaTa U NPAKTHKATa
3a olleHKaTa Ha JUCEPTAlMOHHOTO M3CIEABAaHE 1€ MpUEMaA CIECAHUTE KPUTEPUU:
-HOBOCT — COOCTBEH MPUHOC MPH PEIIaBaHETO Ha U3CIIEI0BATEICKHS TPOOIeM;

-Hay4Ha Cpyaulusa, udpa3cHa B 00EKTHBHOCTTA U KOPCKTHOCTTA Ha MPEACTAaBCHUTE UJACU
W BB3MJICAU IIPU TCOPCTUIHOTO PA3IJICKKAAHC HA TEMATA U IPU 0630pa Ha JIUTCPATYPHUTC
HU3CJIICABAHUS KaKTO U B noz[60pa Ha MCTOAUKHUTC U aHaJIn3a Ha CMIITMPUYIHUTC JaHHU,

-110/IpOOHO OMUCAHKE HA METOAMKHUTE Ha W3CIIeIBAHETO M HA TEXHUTE TICUXOMETPUYHU
XapaKTepUCTHKH;

-KOPEKTHO NPCACTaBAHC Ha CMIIMPUYHUTC JaHHH KaTO CC U3II0JI3BAT CTATUCTUYCCKU
MCTOIHN U aHAJIM3U HA PCIYJIITATUTC,



-aBTOPOBU ITPHUHOCHU U IMPETIOPHKHU, OTHOCHO HM3IIOJ3BAHETO HA PE3YITATUTE OT HAYYHUTC
nus3cijcaBaHu.

[Tpunocute Ha Konctantunus Xpucroc Llsikmaku ca cbIbp>KaTeIHO 0000IICHH U
OTroBapsT Ha NMPOBEACHOTO u3cienBane. Karo usmo Oux uckan ga orlenexa cleTHUTE
MOJIO’KUTETHY MOMEHTH:

Pazpaboten € TeopeTHUEeH MOJIEN Ha TJI00aHAaTa CaMOOIICHKA (CaMOTIOIIICHABaHE U
CaMOYBa)KCHHE) U TBOPUYCCKHUTE XapaKTEPUCTUKH (KaTO KOMIIOHCHT Ha YMCTBEHATa HaJapEHOCT) Ha
11-12 rogumHUTE YIYCHUITH.

Peanusupan e OpUruHaieH U3CciIe0BaTelICKU TU3aiiH Ha ri00anHaTa caMOOLIeHKa
(camormonleHsIBaHE M CaMOYBa)K€HHE) U TBOPUECKUTE XapaKTEePUCTUKU (KaTO KOMIIOHEHT Ha
yMCTBEHaTa HaJapeHocT) Ha 11-12 roguixuTe yuyeHuIu.

KopekTHO KOMEHTHpaH ChbBPEMEHEH CTATUCTUYECKH aHAIIN3 Ha PE3YJITATHTE OT
M3CJIEeIBAHETO Ha I1100aIHaTa CaMOOIIEHKA (CaMOIO/ILEHSIBAHE M CaMOYBa)K€HHUE) U TBOPUECKUTE
XapaKTEPUCTUKH (KaTO KOMIIOHEHT Ha yMCTBEHaTa HajiapeHocT) Ha 11-12 roauiHuTe y4eHuIIu.

Pa3kpurtu ca oco6eHOCTH Ha BPB3KUTE MEX/1y HUBATa Ha IJ100aHaTa CaMOOLICHKA
(camonoeHsIBaHE U CAMOYBaXEHHE) U TBOPUECKUTE XaPAaKTEPUCTUKHU (KaTO KOMIIOHEHT Ha
yMCTBeHaTa HagapeHocT) Ha 11-12 rogumiHuTe yueHUIM, IEHHU 32 ChBpEMEeHHaTa o0pa3oBareiHa
MPAaKTHKA.

ToBa Mu 1aBa OCHOBaHHUE A OT6CJ’I€)K3, Y€ U3CJICABAHETO MMA IPUHOCH B OCMUCIIAHETO
Ha Bpb3KaTa MCKAY TBOPUYECTBO U CAMOOICHKA, KOCTO OTKpHBA BBb3MOKXHOCTH 3a Pa3BUTHUCTO HA
KpCaTHUBHOCTTA IIPpU Ac1aTa.

8. Ipenenka Ha NyOJIMKANMHUTE 110 AUCEPTALMOHHMSA TPy

HY6HI/IKaHI/II/ITe Ha TeéMaTa Ha JUCCPTAIUOHHUA TPY[J Ca IOJ (bopMaTa Ha CTaTUHU U
OTTOBapAT HAa USUCKBAHUATA.

9.J/InyHO yyacTue HA JOKTOPAHTA

KoncranTunms XpI/ICTOC HHKMaKI/I ¢ Omna PEAOBCH JOKTOPAHT KbM KaTCApa
,,HCI/IXOHOFI/IH”. Tsa e pcamm3upalia CaMOCTOATCIIHO IAJIOTO JUCCPTALUOHHO U3CJICABAHC.
TeKCT’bT, MOJIYYCHHUTC PC3YJITATH U IPUHOCH Ca HEMHO JTMYHO AEJO.

10. ABTOpedepar

ABTOpedepaThT ChbpKa OCHOBHUTE IIOCTAHOBKU B AUCEPTALIHOHHUS TPYA, PE3YJITaTUTE
U TexHus aHanu3. Cunurtam, 4e € a/IeKBaTeH Ha AUCEPTAUOHHUS TPYA U OOEKTHBHO OTPa3siBa



TECOPCTUYHNUTC aHAJIUW3W U OCHOBHUTE PE3YJITAaTU, IPEACTABEHU B ChbABPKAHUETO HA
HU3CJIICABAHETO.

11. JInunu BeyaTjaeHus

bux uckan na orbenexa, ue Koncrantunust Xpucroc Lskmaku nputexasa 3a1bp1009eHI
MO3HAHMS B U3CJIe/[BaHa 00J1aCT, ChUETaHH C OTTOBOPHOCT U C OPUTHMHAJIEH MOJIX0/ KbM
EMIMPUYHOTO pasriiekIaHe Ha TemaTa, KoeTo oborarsBa pa3oupanusita 3a (pakTopure, KOUTO
BJIMSAAT BbPXY TBOPYECTBOTO IIPH JICLIATA.

12. Ilpenopbku 3a 0beI0 U3MOJ3BAHE

[Tpenaram OCHOBHUS TEKCT Ha JUCEpTALUsATA J1a CE pa3lIUpU KaTo ce HaOJlerHe Ha
THPCEHETO Ha ITHTHINA 32 IMO00psBaHE HA CAMOOLICHKATAa, KaTO €IMH OT (aKkTOpHTE 3a
Pa3BUTHETO HA TBOPYECTBOTO MPH JeLaTa.

3akioueHue

JlucepTaluOHHUAT TpyA NOKa3Ba, ye fokropanTkata Koncrantunus Xpucroc Lgxmakn
IIpUTEXKaBa 3abJIOOYEHH ITO3HAHUS 110 TeMaTa Ha JuceprauusaTa. CMmsTaM, ye KaHauaTKaTa
OTroBaps Ha YCJIOBUSATA U pe/ia 3a NPUCHXKAaHe Ha oOpa3oBaTe/IHaTa U Hay4yHaTa CTEIeH
,,JJOKTOp” 110 3aKOHa 3a pa3BUTHE Ha akaJeMHuHus cberaB B Penybnuka bearapus, [ITI3PAC,
[IpaBunHuka 3a pazsutue Ha akagemuuHus cberas Ha FO3Y [ HEOOUT PUJICK” . Cnen
M3THKHATUTE apIyMEHTH, KaKTO U Ha ISUIOCTHATA MOJIOKUTETHA OIIEHKA 3a U3BBPILIEHOTO
JMCEPTALMOHHO M3CJIEBAHE, NpeJlaraM Ha Hay4yHOTO JKYPH Jia IJ1acyBa IOJIOKUTEIHO U J1a
MpUCHIU 00pa3oBaTeIHaTa U Hay4yHa CTeleH ,,J0kTop”” Ha Koncrantunus Xpucroc Lsikmaku, 3a
KOETO JJaBaM U CBOSI YTBBbPAUTEIEH BOT.

28 09 2016 . Peniensenr:

/mpo¢. ama Pymen CtamaTos/



