CTAHOBHUIIE

oT no1. A-p Mapust EnaeBa MytadoBa, npemnoiaBaren B FOrozamanen yausepcuret ,,Heodur
Pwncku* — bnaroesrpan, ®unocodceku dakynret, Kareapa [Icuxomorus

3a qucepralMoHe H Tpy Ha Tema: “ CTWIOBE Ha B3aMMO/IEICTBHE B KJlacHa cTas “ Ha Mapust
Jumurpuoc OkyTcuny, peIoBeH TOKTOPAHT KbM Kareapa ,lIcuxomnorus, @unocodcku
daxynret, FOrozananen ynusepcuret ,,Heodur Puicku‘ — brnaroesrpan

JucepranusATa € ChIbpKaTesIHa U LICHHA 3a NICUXOJIOTUYHATA U NIEIarOTHIeCKa TEOPHs U
MPaKTHKa.

O6embT Ha nucepranuara € 153 ctpanumm. ChabpkKaHUETO € TPECTABEHO OT YBOA, TPU
IJIaBH, U3BOJIM U MPENIOPBKHU 3a NPaKTUKaTa, MPUHOCH, TUTEPATYpa U MPUIOKE HHE.

Huceprauusra e oHarjieaeHa ¢ 15 tabyuu u 2 purypu.

Jlureparypara cpabpxka 145 m3tounnka Ha naruHui@a. [IpaBu noOpo BreuarieHue
m30MpaTEeTHOTO IMTUPaHe OT JoKTopaHTa Mapust OKyTcuny Ha BUIHU aBTOPH U 3arjiaBusl.

B yBoa ce HacouBa BHUMaHHETO KbM aKTyalHHs Tpo0JieM B 00pa3oBareiHaTa MpaKkTHKa
3a e(eKTHBHOTO B3aWMOJCHCTBHE Ha yduTesmre C ydeHunuTe. ChIIECTBYBAT CTIIOBE Ha
y4YUTENIUTe, KOUTO ca e(PEKTUBHM U HEC(CKTHBHH IPU B3aMMOJICHCTBIETO UM B KJIaCHA CTas C
YUYCHHUIIN.

B mbpBa riaBa ca pazpaboTeHH KOMIIETEHTHO TEOPETUYHU BB3TJIeAN. Te ca mpeacTaBeH!
B OTIENHM Taparpadu: KOHIENTyalm3WpaHe Ha TMCHXOAHATUTHYHAaTa Teopusi Ha Dpoum;
CTPYKTypa Ha JIMIHOCTTa B TCUXOAQHATWTHYHATa Teopusi Ha Dpoin; JTUUHOCTHOTO pa3BUTHE
CTIOpe/I TMCUXOaHATUTHY HaTa Teopuss Ha Dpoiid; TUIHOCTHOTO Pa3BUTHE CTIOPE]l aHAJTUTHIHATA
teopusi Ha FOHr; Teopusita Ha Anjiep U TeopusTa Ha XOPHU 3a PA3BUTHETO HA JIMYHOCTTA;
COIMATHU KOTHHUIIMY; TCOPUUTE 3a €(PEeKTHBHA W COIMAJIHA TICPICTIMS; BB3IJICIU 32 TIOHATHS,
CBIbPIKAIIHM HAaTJIacH 3a colualiHa (pacmiuraus (MoMOIIT); BB3TJ/U 3a JIOKyca Ha KOHTpOJIa U
CaMOOIICHKaTa Ha YYMUTEJMTEe MPHU B3aUMOJICHCTBHE C YYCHUIM B KJIAaCHATa CTas; TCOPETHUHU
BB3IJICAU 33 CTWIOBETE HA B3aUMO/ICHCTBUE MEXKIY YUUTENIM U YUCHUIIM; Bb3TJIEAH 32 NPSKOTO U
KOCBEHO BJIMSHUE TPU Y4 UTEJIUTE TPU B3aUMOIEHUCTBUETO C YUYSHUIIUTE B KJIacHATa CTasl.

[urupanu ca nperu3 HO TEOPUU U U3CJIC/IBAHKS HA BUIHHU aBTOPHUL.

BbB BTOpa 71aBa € npecTaBeHa u3ciea0BaresckaTa nporpama.

[lenTa Ha [ucepTamusaTa € Ja C€ W3CJIeABaT CTWIOBETe HA YUYUTCIUTE TIpHU
B3aUMOJICICTBUE C YYCHMIIUTE B KJIacHa CTasi, B KOHTEKCTa HAa CaMOOILICHKaTa Ha
MeIarOTHIECKUTe MM CTIOCOOHOCTH U €JIEMEHTH Ha YYHTEJICKOTO MaiCTOPCTBO, HA 0COOSHOCTH
Ha XapakTepa ¥ €MOIMOHATHO-BOJIeBaTa MM cdepa U Ha 0COOCHOCTH Ha TO3HABaTeJIHATA MM
NEWHOCT.

XHUIIOTE3UTE Ca:

Xunote3a 1. CamoolieHKaTa Ha U3CJIC/IBAHUTE YUMUTEIIU B pealieH IJaH (,,TOBa, KOETO ChbM
a3“) e cBBp3aHa ChC CaMOOIICHKAaTa Ha M3CICABAHUTE YYUTEIH B HACAICH IUIaH
(,,roBa, KOETO WcKaM Jna Obna a3“) mo ckainure ,JOCOOCHOCTH Ha XapakTepa H
€MOIIMOHATHO-BoJIeBaTa cepa; ,,OcoOeHOCTH Ha TTO3HABATEIHATA IEHHOCT .



Xumote3a 2. CaMoOOIlleHKaTa Ha W3CJCABAHUTE YYUTEIU C aBTOPUTAPEH CTWI U C
JIEMOKpATUIC€H CTWI NIPU B3aUMOJICHCTBHETO UM B KJIacHA CTasl C YUYCHHIIM B pealieH
wiaH (,,;JOBa, KOETO CHbM a3“) HE € CBBbp3aHa ChC CaMOOIICHKara Ha W3CJICJBAHUTE
VUHTEJTU C aBTOPUTAPEH CTUJI M C IEMOKpPAaTHIEH CTWI TPU B3aUMOJICHCTBHETO UM B
KJIaCHA CTas C YYCHHMIM B WIEaleH IUiaH (,,;T0Ba, KOETO MCKaM Ja Obaa az‘) 1o
ckanara ,Ilegarormaecku ciocoOHOCTH. EfleMeHTH Ha Y4 UTEJICKOTO MalCTOPCTBO .

Xunorte3a 3. CaMoolLIeHKaTa Ha U3CJIEIBAHUTE YUYMTEJIU B peasieH IJIaH (,,T0Ba, KOETO CbM

a3“) mo ckamara Jllemarormueckn crnocoOHOCTH. EneMeHTM Ha  yYHUTEICKOTO

MAaKCTOPCTBO® € CBBP3aHA ChC CAMOOLICHKATa HAa M3CJICJBAHUTE YUYUTEIIM B PEAICH IUIaH

(,;roBa, KOETO CHM a3“) Mo ckanara ,,OcoOCHOCTH Ha XapaKkTepa ¥ €eMOIMOHATHO -BOJIeBaTa

chepa“

W3cnenoBarenckure METOAU B IUCEPTALIMATA Ca:

1. Ckana 3a m3cienBaHe Ha caMooOIleHKara Ha ,,Jlegarormaecku cocoOHocTn. Enementn Ha
YUHTEJICKOTO MaUCTOPCTBO ™ OT MO quduKauaTa Ha ,,AHkeTa — npodecuorpama’ ot M. OpakoBa
(unentnuHO ¢ M. Mytadona) (Ha Mmoaudukaius Ha ,,AHKeTa — npodecrorpama“ ot B. Bacwes
Ha ,,AHKeTa — npodecuorpama* Ha B.A.Cemmuenko u I1. A.Ilpoceuxn) ([Ixanneru, A., Bacunes
B., 1982:206-208 ; Opakosa, M., 2000:105-107).

2. Ckarna 3a u3cJjie/IBaHe Ha caMOOlLIeHKaTa Ha ,{OCOOEHOCTH Ha XapakTepa U €MOLMO HATTHO -
BoJieBaTta cdepa” oT Mmoaudukanuara Ha ,AHkera — mnpodecuworpama” or M. OpakoBa
(unentmaHO ¢ M. Myradosa) (Ha Mmoaudukamms Ha ,,AHKeTa — npodecrorpama‘’ ot B. Bacunes
Ha ,,AHKeTa — npodecrnorpama* Ha B.A.Cemuuenko u I1.A.Ilpocenxn)(Ixannetn, A., Bacuies
B., 1982:206-208; Opakosa, M., 2000:105-107).

3. Ckana 3a m3cienBaHe Ha caMoolieHkara Ha ,Oco0€HOCTH Ha MO3HABATEIHATA NEHHOCT™
oT MomupukanuaTa Ha ,,AHkeTa — Tnpodecuorpama” ot M. OpakoBa (waeHTHIHO ¢ M.
Myradona) (Ha Mogudukanus Ha ,,AHKeTa — npodecuorpama” or B. Bacunes Ha ,,AHKeTa —
npodecuorpama“ Ha B.A.Cemmaenko u [LA.Ilpocernxn) (Ixannetun, A., Bacwies B., 1982: 206-
208; Opakosa, M., 2000: 105-107).

N3nosBaHnTe CKATU B THCEPTALIUSITA Ca HOPM UPAHH.

Hopmure mno ckamure ,Jlemarormuecku crnocoOHOocTH. EneMeHTM Ha y4YHUTENICKOTO
MaiicTopcTBO®, ,JO0CO0CHOCTH Ha XapakTepa 1 eMOIMOHAJIHO -BoJieBara cepa™ u ,OcobeHocTr Ha
MO3HABaTeJIHATA JIEMHOCT® ca WM3IOJ3BAaHU B HACTOSIIIOTO W3CJIC/IBAHE 3a PAa3TpaHUYABAHE HA
JIEMOKpPAaTUY€H CTUJI HAa YYUTEJIUTE MPU B3aUMOJIEHCTBUETO UM C YUECHHUIIM B KJIacHa cTas (CpeaHO
1 BUCOKO HMBO IO CKAJIWTE) U aBTOPUTAPEH CTWI HA YUYMTEJIMTE NPU B3aUMOJIEHCTBHETO WM C
YUEHHUIIM B KJIacHa cTasi (HUCKO HUBO To ckanmute) (Hopmure ca peammsupanu ¢ nmporpama SPSS,
KaTo € M3YHCIICHA M HaJIe)KTHOCTTa Ha ckatuTe 1o Anga Ha KponOax).

CraTUCTHUECKUAT aHATU3 Ha pe3yaTaTure € peamuupan ¢ mnporpama SPSS v.20, karo ca
VBIOJI3BaHU CTATUCTHIECKUTE METO U
1. Craructuuecka nporeaypa T-tect (Independent Samples T-Test).
2. Jluneen perpecuoneH ananms (Linear Regression Analysis).

B TpeTa riaBa npeM3HO € MpeICTaBeH aHaJIU3 Ha Pe3yJTaThTe.

W3BoauTe 1 mpe MophKUTE 3a TPAKTHKATA Ca OTHOCHO:

1. CamoorieHKaTa Ha M3CIICJIBAHUTE YYUTEIIU B peasieH IJaH (,,T0Ba, KOETO ChM a3*)
€ CBBbp3aHa ChC CaMOOIICHKAaTa Ha W3CJICJIBAHUTE YUHUTEIM B HACANICH IUIaH (,,;T0Ba, KOETO MCKaM



na O0pna a3*) mo ckamure ,(OCOOCHOCTHM Ha XapakTepa U €MOIMOHAIHO-BOJIeBaTa cdepa™ u
,L0CO0EHOCTH Ha MTO3HAaBaTeIHATA JEHHOCT .

2. CamoolieHKaTa Ha U3CJICABAHUTE YUUTEIIM C aBTOPUTAPEH CTHII U C IEMOKPAaTHIEH
CTWI TIPU B3aMMO/ICHCTBHUETO UM B KJIaCHA CTasi C YYSHHIIM B peasieH TuIaH (,,TOBa, KOETO ChbM a3*)
HE € CBbp3aHa ChC CAMOOLICHKATa HA W3CJEJBAHUTE YYUTEIU C aBTOPUTAPEH CTWI U C
JIEMOKpAaTHi€H CTWI IPU B3aUMOJEHUCTBUMETO MM B KJIACHA CTasi ¢ YYEHUIM B WICAIECH IUIAH
(,,;roBa, KOeTO MCKaM jaa Opja a3z™) mo ckamara ,Jlemarormaecku criocoOHOCTH. EleMeHTH Ha
YUHTEJICKOTO MalCTOPCTBO .

3. CamoolnieHKaTa Ha W3CIIEBAHUTE YUUTEIIU B peasieH IUIaH (,;T0Ba, KOETO ChbM a3‘)
no ckamara ,Jlemarormdeckn cnocoOHOCTH. EneMeHTH Ha YYHMTEICKOTO MAaiCTOPCTBO™ €
CBBp3aHa ChC CAMOOLICHKATa Ha M3CJICJIBAHUTE YUYUTEJIU B pealieH IiaH (,,TOBa, KOETO CbM a3*)
o ckanara ,JOcoOOCHOCTH Ha XapaKTepa U €eMOIMOHATHO -BOJieBaTa cepa’™.

[IpermopbkuTe 3a MpaKkTHKaTa Ca YYUTEIIUTE Jia CE BKJIIOYBAT B OOYYCHHS 3a MOBHIIIABAHE
HAa KBAIM(UKALMITA U TCUXOJIOTMMHU TPEHUHTH 32 TIOBUIIIABaHE HA HUBOTO HA CaMOOIICHKA U
e(eKTUBHM CTUIIOBE HA B3aUMOJCHCTBYE C YUCHHIIUTE.

[IpuHocure Ha nucepTanusATa ca:

1. Ch3liazieH e TeopeTUIEH MOJICI Ha CTWIOBETE Ha YYWTEJIM IIPH B3aUMOAEHCTBUETO
UM B KJIac Ha CTasi C y4CHHUIIUTE.

2. KpeatuBHo e pazpaboTeH M3CJIEJOBATEIICKHMAT AM3aliH HA CTUJIOBETE HA YUUTEITH
NpY B3aUMOJICUCTBHETO UM B KJIACHA CTas C YUCHHUITHUTE.

3. CBbBpEMEHHMAT CTATUCTUYECKU AHAIU3 HA PE3YNTATUTE MPEICTaBsl KOPEKTHO
KOMEHTHpaHU [aHHM HAa JEMOKPAaTM4HMS CTWI W aBTOPUTApHUA CTWI HAa YYWUTEIUTE IpHU
B3aMMO/ICIICTBUETO MM B KJIaCHA CTasl C y4ECHULIUTE.

4. [IpencTaBenn ca 0COOEHOCTH Ha BPBH3KUTE MEKIy HMBATa Ha CaMOOIIGHKAara Ha
JNEMOKPAaTUYHMS CTWI U aBTOPUTApHMSA CTWI HAa M3CJICJBAHUTE YUYMUTENIM B pealieH IUIaH (,;TOBa,
KOETO CBbM a3‘) W miuealieH IviaH (,;;ToBa, KOETO MCKaM Ja ObJa a3*) Ha MeJarorudecKure UM
CIIOCOOHOCTH, €JIEMEHTUTE Ha YYUTEJICKOTO MM MalCTOPCTBO, 0COOEHOCTUTE HAa XapakTepa KM,
€MOIIMOHAITHO-BOJIeBaTa UM c(epa 1 0COOCHOCTUTE HA TIO3HABATEIHATA MM JCHHOCT, IICHHU 32
€(heKTUBHOTO UM B3aMMOEHCTBUE B KJIaCHA CTasl C YUCHULIUTE.

Ch31a1eHuAT TUCEPTAMOHE H TPY/L € ChIbPKaTesIeH U KOMIIETEHTHO IPEe/ICTaBEH.

ABTOpeepaThT 0Tpa3saBa ChAbPKAHUETO HA TUCEPTALMATA.

B 3axkmouenne, npemyaram Ha yBaxxaemoTo Hayuno ’Kypwu, na ce mpuchbau Ha pe1OBHUS
nokropant Mapust JIlumurpuoc OkyTcuny, HaydyHata U oOpa3oBaresHa cTeneH ,JIokTop .

29.09.2016r. TTOMIMC: oo e,

(mou. a-p Mapust MyTadona)



