PEIOEH3UNA

ot npod. nnu Knasaus Bacunea CanynmkueBa, CY " Cs. Kiu. Oxpuackn”
Ha JIMCepTAIMOHEH TPY/l 3a MPUCHXKAaHe Ha oOpa3oBaTellHaTa U HaydyHa CTelleH

"I[OKTOp"

B o0OJiacT Ha BUclle oOpa3zoBanue: 1.Ilegarornuecku Hayku

npodecronanHo Hanpasienue: 1. 2.Ileqarornka — Teopus Ha BB3MUTAHUETO U
nunakTrka (Teopus Ha BE3ITUTAHUETO)

ABTop: Anekcanapa I'eopruesa Kosauesa

Tema: COLIMAJIHO-TIEJATOI'MYECKU ACITEKTH HA CAMOTATA I1PU
JELTA OT IMTPEAYYNJIMITTHA 1 HAYAJIHA YYWINIITHA BB3PACT

Hayuen pbpkoBogute: npod. 1-p Mapraputa Konesa, O3V

1. O6mo npeacTaBsiHe HA NpoleAYyPATAa H JOKTOPAHTA

Anekcanapa I'eoprueBa KosadeBa e JOKTOpPaHT KBM KaTelpa
“Ileparoruka” B FO3Y "H. Puncku". Ilpouenypara mo 3ammurarta € craeHa U
HMa HapylleHWs, a  MPEACTaBeHHUAT  KOMIUIGKT OT JOKyYMEHTH € B
choTBeTCTBUE C [IpaBmiiHWKa 3a pa3BUTHEe Ha akajeMU4HHS cbcTaB Ha FO3Y.
JloxTopanTkaTa e 3aBbpiumiia crennanHoct ,,Counanna nenaroruka’ — OKC
»0akanappp” u ,O0pazoBateneH MeHUIHKMBHT — OKC ,Maructep” B HO3YVY,
brnaroesrpasn. buna e xoHopyBaH acMCTEHT B TMeJarorudeckus (GakyaTeT U uMma
pa3MYHU KBaJU(PUKAIMK, OTIMYMS W Harpaad B oOjacTTa Ha HW3clieaBaHaTa
npobneMaruka U couuanHara chepa. [Ipodecnonanuusar it onurt e B obyiacTra

Ha eKkcrepTHaTa paboTa, KapuepHOTO KoHcyilaTupaHe u PR — nefiHoctute B



counanHata cgepa. Temara Ha Tpyaa € ecTeCTBEHAa eMaHalUsl Ha HaydYHUTE U

npodecruoHaTny naTepecu Ha Anekcanapa KoBauesa.

2. AKTyaJ'lHOCT Ha TeMaTHKaTa

Hucepranusita u3ciefBa OCOOEHO 3HAYUM eK3UCTeHLHAJeH IpoliieM,
YUETO COIMAHO OTpaKeHHE He caMmO He € MPOYy4YeHO NOCTaThYHO, HO U HAMA
HaOens3aHM TIpeANUCaHusl M CHOTBETCTBAIlA MOJATrOTOBKA Ha YYHTEIHTE WU
COLIMAJTHUTE TeJ]aro3y 3a HEroBOTO TMPEeoA0JsIBaHe U MpeloTBparsBaHe. B To3u
CMHCHJI TeMaTHUKaTa € CBOeOOpa3HO H3CIEeNOBATEICKO MPeAN3BUKATENICTBO U
UMa crienuuYeH HI0AHC Ha aKTyallHOCT, ThH KaTo MpeAroyiara mupoTa Ha
WHTEpecuTe, akaJeMH4Ha KyJATypa W T[O03HAaHWE B pa3IudHd cdepu Ha
COLMAIHUTE W XyMaHUTapHHUTe wu3cieaBaHus. [IpobGnemute 3a camoTara Ha
YoBeKa ca 3aHMMaBaJld Hail-rojemMuTe yMoBe Ha (QuiocodckaTa MUCHI, a
OTHOIIIGHWETO KBM TSIX € OINpeAeNsuio H3CIeJOBATeNCKUTe IojieTa |
HampaBJIeHUs] U € CTUTMaTU3MPaJio PUHAISKHOCTTa Ha U3CIeJOBATENINTE KbM
enHa wiu apyra mkoia. Crenudukara Ha mpobiema B 21 Bek OescmopHO
M3UCKBA CIIEI[MAITHO MPOYYBaHEe U aHaJH3, 0COOEHO B COLMATHO-TIEJarOTHYeCKU
KOHTEKCT M TO C JOKYC KbM Jenara. B To3u cMHUCHI ca 1 MOUTE aMUpPALIUU KbM

Hay4YHUs PbKOBOAMTE, KaTeapaTa U JOKTOpaHTa 3a n300pa Ha TeMma.

3. [lo3naBane Ha mpoGJiemMa

TpynsT e wn3cnenoBaTelNCKH pe3yiTaT OT 3aAbiI00UYeHO IMpOoyyBaHEe Ha
npoOjema, OT T[03HAaBAaHETO Ha pa3IMYHATE My AacleKTH M H3MepeHus.
IlpencraBeHn ca M ca aHaJIM3UPAaHU OCHOBHM M3TOYHMIM IO TemaTa U €
oTpaseHa crenuduKaTa Ha MOJXOAUTE U MO3ULIMUTE OTHOCHO pa3bupaHeTo Ha
¢eHOoMeHa ,JeTcka caMoTa’, NPUYMHHUTE 3a MosgBaTa My, H3MEpeHusiTa U
nposiBieHusita My. [Ipoydena e 3HaunTenHa mo odem u Opoil memarormyecka,

CONMAIHO-TICAATrOTNYICCKa, IICUXOJIOTNYIECKa U COLIMOJIOTHUYCCKA JIMTEpAaTypa Ha



OBJITapCKU W aHTIMHCKH e3uk — ob6mo 187 3armaBus, or kouto 119 ca Ha
Kkupuiuia, 59 —Ha natuHUna 1 9 ca HHTepHET U3TOYHUIM. B pe3ynrar e Hamuie
eqHa 3aabli0oueHa pa3paboTKa W HAYYHO-M3CJIEJIOBATENICKH TEKCT, KOWTO
MOKa3Ba CEpHO3HO W OTTOBOPHO OTHOIIIEHWE Ha aBTOpa, B pe3yiTaT Ha KOETO Ce
IpeJICTaBs SBJIECHUETO ,caMoTa” TIPH Jelara M ce Ipeajarar HHCTPYMEHTH 3a

HETOBOTO IIPCOAOJISIBAHE.

4. MeToauKa HA H3CJIeABAHETO

N3cnenoBaresnickata KOHIETIIUS € ICHO OYepTaHa U ¢ 1o0pe hopMyupaHu
LeJI ¥ 3a7a4i. MeToauKaTa € MOAXOAAIIa U KOMILJIEKCHA, @ OCHOBHHUTE METOIH
ca HAacOYeHM KbM TEOpeTHYHATa W eMIMpUYHaTa — KOHCTaTHpalla 4acT,
ChOTBETHO: TEOPETHYEeH aHaJIW3 M BBIPOCHHK, CKalla 3a OIleHKa Ha camoTa,
Oecenma, pucyBaTelleH TeCT, pa3Ka3, aHKeTH. LlsnoctHaTta pabota MO
pa3paboTkaTta Ha Tpyna oOxsamia nepuona 2013 - 2016r. Koncrarupamioro
u3cneBane e mposesieHo 3a nepuoaa 2014 - 2016 Uzcnensanu ca o6mo 130

nenta, 100yuutenu u 21 npeacraButeN Ha HEMPaBUTEJICTBEHU OpTraHU3alluH.

5. CTPyKTYypa H XapaKTepUCTHKA HA JHCEPTALUOHHUSA TPy

Tpyabr e cTpykTypupaH B JIOTHUYHA [IOCJIEIOBAaTEIHOCT M BKIIOUBA:
MMOCTAaHOBKA Ha MpobJieMa, YeTHPH TJIaBH, 3aKITFOYSHUS, IPUHOCH, ITyOJIMKAIINH,
auTeparypa u npuioxenus, o0mo 300ctpanuiu. ucepranusra e JIUYHO A0

Ha JOKTOpPAaHTa U pE3yJITaT Ha MMOCJIEA0BATEIIHN N3CIJICJOBATCIICKA YCUIIUS.

TeopernyHata yacT e pa3paboTeHa B NBpPBUTE JBE IJIaBU U OuyepTaBa
pa3iMYHUTE MapamMeTpu Ha MpoljemMa — TEOpUM 3a JETCKOTO pa3BUTHE,
MEXIYITUYHOCTHUTE B3aMMOOTHOIIICHUS U ceMelHaTa OOIIHOCT KaTo (akTopu
3a Jerckara camora M JAp. OdyepraHM ca OCHOBHHUTE XapaKTEPUCTUKHA Ha

dbeHomeHa — GUIOCOMCKM W CONHMAIHO-TICArOTMYECKH,  COIMAIHO-



eMOLIMOHAIHUATE TPEANOCTaBKA M MPUYUHHU 3a TOosBaTa M MPOSBICHUETO MY,
BIMSHUETO Ha cpelaTa M YCJIOBHUATAa B 00pa30BaTeTHUTE MHCTUTYLHUHU B TOBa
OTHOIIIEHHE, pa3IMYHUTE MNPAKTUKU 3a MPEeoAOJsIBAHETO My, B T. 4. U B
KOHTEKCTa Ha HapylllaBaHe Ha IpaBaTa Ha Jerero W T. H. OOOCHOBaHM 3a
IpUeMJIMBU 0000IIeHNs KaTo TOBa, Y€ JOCEerallHUTe u3cienBaHus (oKycupaT
BHUMAHUETO CHU MPEJUMHO BbPXY MNPUUYMHUTE 32 caMOTaTa, a He TOJKOBA BbPXY
MEXaHU3MHUTE 3a CIIpaBsgHE C Hes, 3a BIUSHUETO HAa OKOJIHATa cpena Karo
JOMUHUpaILo yciaoBue U Ap. ['paduyHo U chabpxkaTeHO € ouepTaHa cxemara —
»JlbpBO Ha TmpoOseMuTe” HA OCHOBHUTE NPEANOCTAaBKM M YCIOBUS 3a
nopaxaaHe Ha camoTa y nemnarta ot S o 11 r. M3Benenu ca mopeauia OT
coLMaIHU (aKTH, HATMYMETO Ha KOUTO Ce XapaKTepHU3Upa KaTo 3aJbJKUTENHA
MpeArnocTaBKka 3a IosiBaTa Ha caMoTa: HapyllaBaHE Ha Bpb3KaTa MexIy
MOKOJICHUSITA; ChAKUTENCTBO 0e3 Opak U AemorpadcekaTta cuTyauus; Jurcara Ha
JOCTaThUHO OOIIyBaHe Ha JelaTa ¢ BPBCTHHULM M BB3PACTHU; HEJOCTATHYHO
MO3UTHMBHA W XapMOHWYHA cpeJa 3a BB3MUTAHUE U COIHATW3alUusi B

O6pa3OBaTeJ'[HI/ITe HHCTUTYLIUH - ACTCKaA I'palHa U YUYUJIHILIC U 1P.

EMnupuunaTta yact e mpejcraBeHa B TpeTa rjaBa, B KOSATO JaHHUTE OT
KOHCTATHPAIIUTE W3CJIeABAaHUS JaBaT BBb3MOXHOCT 3a aHAIM3 Ha KOpeJaluH,
Npu4uHU, GAaKTOpU U YCIOBUS 3a caMoTaTa, BbPXY OCHOBaTa Ha KOUTO cCe
ouepTaBaT THUIIOBA MPOGUIN HAa CAMOTHOTO JeTe. Te 0000IIaBaT pa3iIudHH
WHIMKATOPU, KOUTO pa3KpUBAT CBHITHOCTHUTE MapaMeTpd Ha camMoTaTa M
cTereHTa Ha mposiBaTa M. OCBEH TOBa Te€ ca OCHOBAa 3a KOHCTpyHpaHe Ha
ONTUMAJIHA MOJIEJIH 3a Bh3MUTAHUE U collManu3alus Ha jenara. ToBa e peanen
npuHoOc, KOUTO UMa pa3HOCTPAHHU M3CJIe0OBATENICKU MepcneKTuBU. CrieruaiHo
BHUMaHHWE € OTJEJICHO Ha TOTOBHOCTTa Ha MPeayYWIHUIIHUTE IeJarosu,
HavyajgHuTe yuutenn U npeactaButenute Ha HIIO 3a pabGorta mo mpobGiema
,JeTCKa camoTa’. Bwblpeku TpyJaHOCTUTE, KOUTO Te CpeuiaT Mpu
pa3lo3HaBaHETO My M paboTaTa B TOBAa OTHOIIICHHE, KATO MOJOKUTENEH (DAKT ce

HN3BCXKIa MOTHBaAlLWATA Ha MABCTC TPYIIM Jda pasmiupAT IIO3HaAHHUATA CH 110



HpO6JI€Ma " Aa ydacTBaT B IIPOCKTU MW LEJICHACOYCHU aKTUBHOCTH 3a HETOBOTO

MIPEOJI0JISIBAHE.

UeTBbpTa INIaBa € MOCBETEHA HAa COLMAIHO-TICIArOTUYECKUTE PECypcH 3a
npeojoJisiBaHe Ha JleTckaTa camoTa. O000IIeH e uJeeH MPOoeKT, KOUTo yepTae
CTBIIKMUTE U MOJISTIUTE Ha CHOTBETHUTE CTPATETUU M B3aUMOJCHCTBUS — MOJEI
»Ja oOIllyBaMe ¢ HamuTe aerna” U ,MOJe] Ha MPEKOBO ChTPYAHUYECTBO MEKIY
opraHu3aluy U MHCTUTYUU . ToBa CBIO € peaneH npuHoc, KOUTO UMa peasHo

IMPaKTHUICCKO U3MECPCHUC.

B 3akimoueHne 3a 00001eHN TPUOPUTETHUTE Pe3yJTaTH U HEOOXOIUMHUTE
MPaKTUYECKH CTBIKA — KaTO MOJUTHKH U MOJAENH 3a paboTa Ha COLMAIHUTE
nenaros3y, ColMagHuTe pabOTHULM, IETCKUTE YUWUTENH, CeMEHCTBOTO M T. H.
3aKkOHOMEpHH ca U3BOAWTE 3a HEOOXOAWMOCTTa OT: OINTUMHU3UpaHe U
OChBpEMEHSIBaHE Ha COLMAJIHO-BB3MUTATENHUS TIpOLeC, aKTyalu3HpaHe Ha
pa3bupaHeTo U MO3HAHWETO Ha Mearo3uTe 3a CeluPpUKuTe Ha BH3MUTAHUETO B
CBhBPEMEHHHUS CBST; aKLEHTyBaHe BBbPXY MPEBEHLHUsATAa Ha caMoTaTa C 0COOEHO
BHUMaHME KbM JlellaTa Ha POJAUTENN - TypOeTuuH, KOUTo paboTsIT B UyKOMHA;
pasno3HaBaHe Ha e()ULUTUTE B CEMEMCTBOTO, KOMTO BOZST A0 caMmoTaTa Ipu
Jenara; pa3paboTBaHe Ha HAIMOHAIHU CTaHIAPTU U IMOJUTHKH 3a MPEBEHIINS;
ONTUMH3UpPAaHE Ha 3aKOHOJATENIHUTe M  HOPMATHBHUTE  pas3mnopenou;
npeun3upaHe U OCMHUCISIHE Ha KOHKPETHHM TOHSTHS W OTHOLISHUS — Harfp.

» HCTIIMJKHUPAHO OTHOIIIEHHWE” Ha POOUTEIIUTE U T. H.

6. Hpeuemca Ha IIPHHOCUTE U aBTOPCTBOTO HA JOKTOpPaHTa
OqepTaHHTe IMPHUHOCH ca IpUEMIIMBM MW CbBOTBCTCTBAT Ha
HN3CJICa0BaTCIICKaTa pa60Ta, Makap 4¢ Ouxa MOIJIH da c€ IIPEACTaBAT B IIO-

00001meH BuA. KaTto 1s10 TpyAbT HaAmbJIHO OTroBaps Ha H3UCKBaHUSTA 3a



pa3paboTBaHe Ha mucepranus. [lo-KOHKpPETHO MOTAT Ja ce MOocoYaT CIeJTHUTE

OCHOBHHU ITOCTHUKEHUA.

Teopetnuno e obocHOBaHa aKTyallHOCTTa Ha MpoOiieMaThkara M ca
00O0OIIIEeH! OCHOBHHUTE IIPUYMHHU, XapaKTepPUCTUKU U MPOSIBU Ha
U3CJIeIBAHOTO SIBJIEHUE upe3 aHaJIU3 Ha U3CIeJ0BaTEICKUTe
MOCTH)KEHHUsSI  JJocera. ObGocHOBaHa € cucTeMa OT KpHUTEpUH,
noka3aTelM M HMHIUKATOPU 3a pa3lo3HaBaHEe Ha SIBICHHUETO M ca
W3BEJICHU U TUMU3UPaHU MPO(HUINTE HA CAMOTHOTO JIeTe B HadalHa U
MpeIyYnsIUIIHA Bb3PacT, C KOETO ce MPEANOCTaBsIT HEe0OX0JUMOCTTa U
ChIbPKaTEIHUTE TapaMeTpH Ha EMIIMPUYHOTO U3CIIe/IBaHE,;

Hanume e waeeH mpoekT, NEKOHCTPYyHpaH B KOHKPETHU KOHTEKCTHHU
CTpaTeruy U CbOTBETHU MOJEIHU, KOUTO /aBaT MepcreKTUBU 3a paboTa
KakTo B 00pa3oBaTeNIHUTE MHCTUTYIMH, TaKa U B HEMPABUTEICTBEHUS
CEKTOp, CEMEUCTBOTO U JP.

OdopmMeHn ca M ca KOHCTpyUpaHM KOHKPETHU HHCTPYMEHTH 3a
OCBIIeCTBSIBAaHE Ha paboTaTa MO AMArHOCTHKATa, ChABPIKATETHHS
npodun U AeicTBUATAa 3a NpeojossiBaHE Ha IpobiieMa — aHKeTH,

BBIIPOCHUK, MH(POPMaLIMOHHA OpolTypa U Jp.

7. ABTOpedepaT u NyoIHMKAUH

ABTopedepaThT TpencTaBs TpyAda KOPEKTHO U B JOCTAaThbueH OOeM.

[IpencraBenn ca 8 myOnwkanuu — 7 Ha OBATapcku M 1 Ha AHTJIMIACKU €3WK,

KOUTO Ca OOCTAaTbYHH H Ca IPCACTABUTCIHNU KAaTO HAYYCH XKaHp — CTyIHH,

CTaTHUH, JOKJIAIH.

8.

Bese:xkn w®W npenopbkum 3a  ObAemi0o  H3MOJA3BaHE HA

AUCEPTANUOHHUTE IMIPHHOCH M PE3YJITATH



Karo 151710 € Bb3MOXKEH eUH MO-KPUTHUYEH TeOpeTHUYeH aHallu3 U C OIlle
no-pokycupan ¢GUIOCOPCKH M TICUXOJOTMYECKH akieHT. bu Ouno ocobeno
TIOJIE3HO MyOJIMKYyBaHETO Ha Hapb4YHUK/TIOMaraio 3a paboTa 1o MpeooIsIBaHeTOo
Ha JeTcKaTa caMoTa, KoeTo OM OpHeHTupajgo paboTaTa Ha COLMAIHUTE
Menaro3y, Yy4YuTeluTe, COLWAIHUTe pPAaOOTHUIM, JAETCKUTe ICHXOJIO3H,

POOAUTEIIUTE U OP.

Bwvnpocu. - buxte nm ouepranud Mo-NOAPOOHO Kaxk ,MIOCTUTAHETO Ha
pe3wiIraHc’, KaTo CThIKa 3a ONTHUMHU3MpaHE Ha IMeJarorMuecKuTe YCJIOBHUS,
MO’Ke J1a TIOBJIHsIE 3a TIPEOIONISIBAHETO HA JIETCKAaTa caMoTa?

- CbriacHu JIM CTe WK He, 4e paboTara 1o Mpeo0JIsIBaHETO Ha
JeTcKaTa caMoTa € TPUOPUTETHO JIeI0 Ha COLMATHHUTE IeIaro3u/CoruaHuTe
paboOTHUIIM, TICUXOJIO3UTE, a 3ajladyara Ha JETCKUTEe W HayaJlHU YUYUTEId e
OCHOBHO Jla ca IIOATOTBeHW Ja WHAWKUpAT/pa3no3HaBaT HaJMYAETO Ha

mpoOJiemMa 1 1a B3auMOJICHCTBAT 3a MPEBEHIIUATA U TTPEOIONISIBAHETO MY 7

SAKJIFOYEHHUE: Bb3 ocHOBa Ha MOCOYEHUTE TOCTOMHCTBA U HAYYHHU
IIPUHOCH, aBaM CBOSITa HOJ0MCUMENIHA OWEeHKA W TpenjaraM Ha
MMOYNUTAEMOTO HAYUYHO XYPH 04 HPUCHOU 00pa30eamenHama u Hay4Ha cmeneH
‘0okmop’ Ha Anekcanapa ['eoprueBa KoBaueBa B o0jacT Ha BHCIIE
oOpazoBanme. 1. [lemarormdeckn Hayku, mpodecuoHanHO HampasieHue 1.2.
[Tenarormka — Teopus Ha Bb3nHTaHWeTo © guaakThuka (Teopwss Ha

BB3IUTAHUETO).

15. 02. 201%. npod. i Knapnust CamyHKreBa



