CTAHOBHWIIE

ot npodecop ['eopru CtosiHoB KapacTosHOB, JOKTOP MO
MICUXOJIOTUS,
3a JUCEPTAMOHHUS TPy Ha binara PymsHoBa PyceBa

Ha Tema ,, [IcuxosioruyeH noadGOP ¥ TPEHUHT HA JIMLA,

padoTemu B ekcTpeMaJsiHu ycjaoBus, ¢ BeON-01°
MPEJCTABEH 3a NpUAO0OMBaHE Ha 00pA30BATEIIHATA U HAyYHA

CTETEH ,, IOKTOP,

B 00J1acT Ha Buclie oopa3zoBanue 3. ColManHu, CTONAHCKU U

paBHU HayKH, Mo npodecroHanHo HanpapiaeHue 3.2. Jlcuxomorus”



CranoBwuineTo e Bb3noxeHa chriacHo [Ipotokon Ne 1 ot 3acenannero Ha
Hay4uno xypwu, HazHa4ueHO che 3amoBen Ha pektopa Ha FO3Y , Heodwut Pumncku’.
3a pa3paboTBaHe Ha CTAaHOBHUILETO MM Osxa MPEIOCTaBEHU MO €JIUH eK3eMIUISp
OT JAWCEepTAallMOHHUS TPy U aBTopedepara, KOMus Ha IMyOJIMKAIUUATE TI0 TemMaTa
Ha JMCEepPTalMOHHUS TPy, KaKTO W JOKYMEHTH CBBpP3aHH C OOY4YEeHUETO Ha
noktopanTta. IlpeiacTaBeHWTe MOKyMEHTH IIOKa3BaT, 4e IJOKTOpaHTHT biara
PymsHoBa PyceBa e W3mbJIHWIA YCHENIHO BCHUYKH TPEABUACHU ICHHOCTH B
WHIVBUyallHUs yueOeH IIaH 3a [eJIUsl CPOK Ha IOKTOpaHTypaTa U € peMuHaia
YCIEITHO TIpe3 HeoOxonuMara TMpoleaypa 3a JOMyCKaHe [0 3alliTa Ha
JMCepTAaIlMOHeH TPY[ 3a MpuAoOMBaHe Ha oOpazoBareiHaTa W Hay4yHa CTEIeH
»JJOKTOP" CchriacHO 3aKoHa 3a pa3BUTHE Ha akaJeMUYHHs cbcTaB B PemyOnuka
bearapus, IlpaBunHuKka 3a HEroBOTO Npwiarane W BbrpemHnTe npasBuna 3a
pa3BuTHE Ha akageMuyuHus cbetaB B FO3Y ,,Heodut Puncku”.

Temata Ha TUCEpTAIIMOHHMS TPY/I € TOCBETeHA Ha M3KIIIOUUTEITHO BaXKEH U
BUHAru akTyajeH MpobJieM MCUXOJOrMYHUsl moAdop W oOyueHue 3a paboTa B
eKcTpeMasiHu ycnoBus. HezaBucumo, de npo6iiema (opaay HeroBaTa 3Ha4YMMOCT
HE caMoO 3a TICHXOJIOTMYecKaTa Hayka, HO W 3a OOIIeCTBOTO) € HMHTEH3WBHO
U3Clie/[BaH, TMpeJCTaBeHUs] HW3CIeOBATEICKM aKIeHT € BaKeH IPUHOC B
OCBETJISIBAHETO MY OT TIJleflHa TOYKa Ha MPaKTUKONPUIOKHUTE Nosu. CunTam,
ye Ttemarta ,llcuxomormueH moaOOp W TPEHWHT Ha Jula, paboTemm B
excTpemanau yciosus, c BeON-01“choTBeTcTBAa HA OCHOBHOTO ChABPIKAHKUE HA
MIpeICTaBeHUS 32 CTAHOBHUIINE JUCEPTAIMOHEH TPYI. B CTPYKTYypHO OTHOIIIEHUE
TOM cJieIBa KJIIAaCHUECKUS MOJIeNi— B ITbpPBa rjlaBa € MpeJACcTaBeH TeOpeTHIeH 0030p
Ha wu3cienBaHus mnpoOiieM, BbB BTOpa TIJaBa € TMpeJCcTaBeH Au3aiiHa Ha
eMITMPUIHOTO W3CJIe/IBaHe, a B TpeTa ca MpeACTaBEeH! pe3yJITaTUTE U € HalpaBeH
KOPEKTeH aHaJ13 U UHTepIpeTalus.

JHluceprannonHoTO M3cheaBane e npeactaBeHo Ha 201 cTpaHuiy B KOUTO
He ca BKITIOYEHH TNpejicTaBeHnTe nmpuiioxeHus (20 cTpaHuim), KOUTO TO3BOJISBAT

da ce€ IIpociican JIETAUIHO ISIJIOCTHUS Impounec Ha EMIIMPHUYHOTO HM3CJICABAHC,



a/JIeKBaTHOCTTA Ha CTaTUCTHUYecKaTa oOpaboTKa M BaJUIHOCTTA Ha pe3yiTaTUTe.
JlanHWTEe OT eMNHUPUYHOTO U3CJIelBaHe ca MOAXOAII0 TPeACTaBeHH U
oHarJieJieHH B TekcTa upe3 21 tabnuiu, 43 purypu u MoakpernsT Npou3THIAIINTE
OT TSIX aHAIW3W W U3BOAU. JluTeparypHute u3TouHUIM ca 242, ot kouto 216
JTUTepaTypHU W3TOYHUKA HA KUpwinla, 42 Ha JaTUHUIA, BKIIOYBAIIM KAaKTO
KJIACUYECKHU TPYJIOBe, TaKa U ChbBPEMEHHU U3CIeIBaHus 110 podiiema.
Crpykrypara, 06eMbT U OQOPMIICHHETO Ha NWUCEPTALMOHHUS TPYyHd 3a
npugoOuBaHe Ha oOpa3oBaTellHaTa M Hay4yHa CTeMeH ,JJOKTOp® OTroBapsAT Ha
I00puTe W3CIEAOBATeIICKA TMPaKTUKA B MPOPECHOHATHO HaIpaBlIeHHE
ollcuxonorus”. IlocturHar e OamaHc MeXITy ChbAbpXKaHWe U o00eM MpH
IIpPe/CTaBsIHETO Ha TEOPeTHUHHsI 0030p OT eaHa CTpaHa M EeMIIUPUYHOTO
u3cieaBaHe OT Jpyra. B mbpBa rnaBa e HampaBeH CpPaBHUTENHO IBJICH U
3a1bJ100YeH Iperie]] Ha pelieBaHTHATa IuTepaTypa Ha u3clie[[BaHus MpobdiieM 3a
non0op Ha epcoHalla M TPEHUHI'BT KaTo METO/I 33 pa3BUTHE HA IICUXOJOTHYHUATE
XapaKTepUCTUKK Ha CIY)XUTEIUTe, HalpaBeH € KOpPeKTeH aHalu3 Ha
ChIlleCTBYBAIIUTE MyOJMKYBaHU U3CJIeIBaHUSI 1 HOPMATUBHU JOKyMeHTH. ToBa
e MO3BOJIMJIO BbB BTOpa TfiaBa Ja ObJaT M3IWTHATH HAaydyHO OOOCHOBaHa Iel,
XUMOTE3H, KOUTO Jla C€ HalpaBH OMUT Ja ObIaT BepupULUpPaHU Ype3 KOPEKTHO
MIOCTaBEHU JIB€ OCHOBHHU 3aJa4M M YETUPU ToJ33Jaud. EMOUpUYHU NaHHU ca
OTHCaHU CIIope]] OOLIONPUETHTE CTAaHJAPTH 32 IyOIMKyBaHe Ha IICHXOJIOTUYECKU
eKCIIepMMEeHTAJIHU U3ClIe/IBaHMsI - XapaKTepUCTUKa Ha U3BaJiKaTa OT YYacCTHUIH,
W3MOJI3BaH MHCTPYMEHTapUyM, OpraHu3alusl W MPOBeXAaHe Ha W3CleBaHEeTO,
ONHCaHre Ha U3IOJI3BAHUTE CTATUCTUYECKH METOAM 3a 00paboTKa, mpecTaBsHe
Ha MbPBUYHHUTE JaHHUTE U T.H. B Tpera rinasa nonxydeHuTe eMOIUPUYHU JaHHU ca
aHAIM3WpaHU KOPEKTHO OT CTaTHUCTHYecKa TIJIeJJHa TOYKa W TIPEJICTaBeHH B
CTpoiHa JIOTMYeCKa paMKa B CHOTBETCTBHE C 3aJIOKEHHUTE H3CJIe0BaTENICKU
3a/1a4yM, KOeTO € TI03BOJIMIIO J1a ObAaT BepU(PHUIMPAHU JBETE XUTIOTE3N U3TUTHATH

BbB BTOpPA IjiaBa.



CmsTam, 4Ye JUCEpPTALMOHHUAT TPYHA ChAbpPKA HAyYHHM M HAy4YHO-
MPUJIOKHH Pe3yJITaTH 3a CTaHAapTH3alMiTa Ha HOB anaparypeH Metoy (buOH-
01)3a onpezensiHe pecypcuTe Ha MHAWBUAA 32 CIIPaBsIHE B eKCTPEMATHHU yCIIOBUS
3a LeNuTe Ha Moadopa, YCTAaHOBSBAHETO Ha BB3MOYKHOCTUTE MY 3a TPEHMHT,
KakTO M U3SCHSABAHE Ha pa3IuyusaTa [0 OTHOILIEHHWE Ha OIlepaThBHATA
Ha/JeKIHOCT, KOUTO MOraT Ja Ob/1aT MPUEeTH 32 OPUTMHAIHU HAayYHU NPUHOCH,
KaKTO JTOKTOPAHTBT MpeTeHAHpa B AUCEpTalUOHHUSA Tpyd. Pesynrarure ot
U3CIIeIBaHUATA 110 TeMaTa Ha JUCepTalusATa ca KOPEKTHO IPEeACTaBEHU Ipen
HaydHaTa 0OIMHOCT ¢ 9 mMyOIMKamu, KOETO 3HAUUTEITHO HATXBBPIIS CTAaHIAPTUTE
(He ca mpueTH 3a peleH3upaHe MocoYeHnTe B aBTopedepara myoukamuu Ne 10
u Nell).

ABTopedepaTbT KbM IUCEPTALMOHHMS TPYH BSPHO W TOYHO OTpa3siBa
HEroBOTO CBIBP)KAHWE U TMOJYYEHHUTE pe3yJTaTd M HaIbJIHO W3IbBIHABA
GYHKIIMUTE CH CBHIVIACHO 3aKOHa 3a pa3BUTHE Ha aKaJeMUYHUS CBhCTaB B
PenybOnuka bwiarapus, [lpaBuiHuka 3a HeroBoTo mnpuiiaraHe u BwTpeuinure
npaBuiia 3a pa3BUTHe Ha akageMuuHus cbeTaB B FO3Y ,,Heodut Punckn”.

IIpencraBeHuAT nMCcepTALIMOHEH TPY A IOKa3Ba, ue biara PymsHoBa PyceBa
npuTeXxana 3abJ00YeHa TEOPETUYHA U MPAKTUKO- IPUIIOKHA TCUXO0JIOTHYecKa
NOJrOTOBKAa ChyUeTaHa € MHOro J00pa METOJO0JIOTHYecKa IOJArOTOBKa 3a
IJIaHUpaHe W MPOBEXJaHe 3a CAMOCTOSITEIHM EMIMPUYHHM HW3CIEBAaHUS U
KOPEKTHO aHAJIM3UPAHE HA PE3YNTATUTE OT TSX.

[{samocTHaTa OLEHKa Ha AUCEPTALlMOHHUSA TPYJ JaBa OCHOBaHWE Ja ce
HalpaBy 3aKJIIOYEHHETO, Y€ TOM OTroBaps Ha M3UCKBaHUATA Ha 3aKoHa 3a
pa3BUTHE Ha akaJeMHuyHus cbcraB B PemybOnuka bbarapus, IlpaBunnuka 3a
HEroBOTO MpujaraHe W BpTpellHWTe NpaBWia 3a pa3BUTHE HA aKaJeMUYHUS
cberaB B O3V ,Heodut Puncku” 3a mpuckxkaane Ha oOpa3oBaresHaTa M HayyHa
cTeneH JOKTOop . DBB3 ocHOBa Ha TOJOXHUTEIHATE MK OLEHKH 3a
IUCEPTALIMOHHOTO H3Cle/IBaHe, J€MOHCTpUpaHaTa OTJIMYHA TEOpeTUYHa U

METOOOJIOTUYCCKA ITOAT0OTOBKA Ha JOKTOPAaHTa U 6C3CHOpHI/ITe Hay4YHHU IIPHUHOCH,



mpenjaraM Ha yBakaeMHTE 4JIeHOBE Ha HAyYHOTO JXypu Ja riacyBar bmara
PymsanoBa PyceBa na npunobue obpa3zoBareiHaTa U Hay4dHa CTeNeH ,,JOKTOp " IO

npodecroHanHo Hanpasienue ,[Icuxonorus”.
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