CTAHOBMILE

ot nnpod. n-p Mean Tomy30B, kaTeapa ,,CopT u kuHe3utepanus’”’, PakynTeT
,,O0mecTBeHo 3apase u cropt” npu KO3V — bnaroesrpan

OtHocHo: [lucepranmoneH Ttpyn Ha pokrtopant EBEJIMHA KPYMOBA
HUKOJIOBA-IIBETKOBA wna Tema: ,Ilpesenyus ¢ MmyaimuceH3opHa
KUHe3umepanus u KOMNieKCHa pexabuiumayus Ha oeya om puckosu epynu () —
12 meceya,, 3a IpUCHKIaHe Ha oOpa3oBaTeIHATa U HAy4YHA CTEMEH ,,JIOKTOP .

JlucepTaninoHHUAT TPYA ChABPKAa 186 cTaHZApTHU CTPAHUIIM, B KOWUTO
Binu3ar U 13 crpanuum Oubnuorpadus. OtnenHo e npexacraseHo Ilpunoxenue
or Tpu Yactu A, b u B c paboTHH TPOTOKOJIMU, CHUMKOB MaTepHal U
CTaTUCTHYECKa JOKYMEHTALIHS.

B mbpBata rimaBa Ha Tpyna Jlumepamypen 0630p Ha okojo 50 CTpaHUIM €
MPEICTaBEHO CBHCTOSIHUETO Ha pas3riiekJaHus MpoOJjeM y Hac W IO CBeTa.
HampaBena e xapakTepucTHKa Ha JelaTa, BIM3AllM B T.H. PUCKO8U 2epynu,
MOKa3aHU ca OCOOEHOCTUTE B MOP(OIOrMYHOTO, (DYHKIIMOHAIHO U HEPBHO-
MICUXMYECKO pa3BUTHUE HA Ta3M Bb3PACTOBA IPYIa, BKJI. pa3BUTUE HA PA3IUUHUTE
opranu u cucremu. CHeluaJHO BHHUMaHHE € OTAEJIICHO Ha JIEYEHUETO U
pexaduiauTanusaTa Ha pPUCKOBUTE Jiella B T.4. MPWIAraHUTE METOAMKU 3a
kuHesutTepanus. OO030pbT 3aBbpIIBA C HOCMAHOBKA HA npobiema, KbIETO
aBTOpKaTa 0000111aBa OCHOBHUTE MOMEHTH OT ChCTOSIHUETO Ha JelaTa B PUCK U
MOCOYBa, Y€ Jla Ce OMHUTall Ja MOAOOPHII TAXHOTO 37paBe W MPOTHO3aTa 3a
OBJICLIETO UM PA3BUTHE € UCTUHCKO MPEAN3BUKATEIICTBO.

BbB BTOpa rinaBa ca mpeacTaBeHU SCHO M KOHKPETHO Xunomesama Ha
U3CIIEJIBAHETO, Yeama u 3aoauyume Ha pazpadborkata. CieaBa opranuzanusita Ha
U3CIIEJIBAHETO U MOAPOOHA XapaKTepUCTUKA Ha KOHTUHIE€HTa OT PUCKOBU Jela.
B neraiinm ca moka3aHM METOAMTE 3a W3CIE/IBAHE HA KOHTUHITEHTA W
CTaTUCTHUYECKUTE METO/IHU, C KOUTO ca 00paboTeHn nojayueHuTe nanHu. Ha nenu
25 cTpaHMLIM ca OINKCAaHM METOJAMKaTa 3a paboTa ¢ KOHTpPOJIHATA Irpyrna H
OpUTMHAJIHATa aBTOPCKa METOJIMKA 3a KOMIUIEKCHA pexaOuiuTanus Ha Jerara
OT PUCKOBH TPYIH, C BKIIOYEHA MYJITHCEH30pHA KUHE3UTepanus. BkirouBaHeTo
Ha [BETEH CHUMKOB MaTepuald OHarjeisBa METOAUKUTE U MOoJIoMara
pa30upaHeTo Ha TEKCTa.

B Tpera rnaBa Pesyimamu u aumanu3 € TOKa3aHO enuoeMuoio2UdHOmO
cbecmosHue Ha MpodiieMa ¢ poJIeHUTE B IpagoBeTe Ha braroesrpajacka o6mact
neuna B puck B mepuoma 2000 — 2009 rommna. IlocoyeH € npenbT Ha
HEJIOHOCEHUTE Jiela, OJIM3HALM, POJOBU TPAaBMHU U JIpyru 3aboisBanus. Cropen
aBTOpKaTa 4YecToTaTa Ha Te3W Jella 3aciy’kaBa BHHUMAaHUETO Ha 3/paBHATa
OOIIECTBEHOCT, MOpaaud KOETO TS Npeajara HU3pabOTBAHETO HA PETUCTBD U
CKPUHUHTOBO HaOJIOICHHE.



AHanu3bT HA Quzuueckomo pazeumue BKIIIOYBA 0000IaBaHE HA JAHHUTE
OT aHTPOIOMETPHUATA HA JIellaTa, B T.4. TeJIecHa Maca, pPbCT, OOMKOJIKA HA TJIaBa
1 OOUKOJIKa Ha I'bpJH, MPOCIENCHHU NMPU BCUUKHU JAela B NpOAbJKEHUE Ha 12
Mecena. [IpaBu BrieuaTiieHHe MO-paHHOTO JOCTUTaHE Ha HOPMAJIHUTE 32 31PaBU
Jena CTOMHOCTH MPU eKCIIepUMEHTAJIHATa I'PyIia, B CpaBHEHUE C KOHTPOIHATA.

Momopromo pazéumue ce NoJ00psBa TIABHO U 3a JIBETE IPYIH, KaTO U TYK
exciepumenTtaiHata rpyna (EI') moctura HopMute mo-paHo — omie Ha 20-ta
ceamuIa, Aokato 3a koHtpoiHaTta rpyna (KI') to e ensa Ha 44-ta ceamwuiia.
[TonoOHa e TeHaeHIusITa U TIPU Hegpo-ncuxuweckomo pazeumue. Onie Ha 28-ta
ceqMuia Bcuuku aena ot El' ca ¢ HopMmanHo pas3Butue, nokato npu KI' ToBa
CbCTOSIHHE C€ JOCTHra €/IBa KbM Kpasi Ha u3cie[BaHus nepuoj — 44-ta
ceaMHUIIA.

W3Benenute B Kpas cedem u3600a TIPOU3TUYAT OT JAHHUTE U TEXHHS
ananu3. [lone3Hn 3a mpakTHUKaTa ca HAMNpPAaBEHUTE MPENOPBKU TEOPETUYHU U
MPAKTUYECKH, KOUTO MOrar Ja MOJANOMOTHAT paboTeuuTe C Ta3u Bb3PACTOBA
rpyna jela HeOHaTOJ03H, NeAuaTpy, KUHE3UTEpaneBTH, NCUX0I031, COL[UATHU
pabOTHULIM U Ap. CTICHUATUCTH.

B 3akniwouenue, 0a3upailku ce Ha MNPOABIKUTEIHATA BBB BPEMETO H
3anbpiaboyeHa paspabotka Ha jokropanT Epemuna Kpymosa Hukonosa-
[IBeTkoBa, mMo3HaBailku A00pe HEWHHs Oorar KIMHUYEH ONUT C TOJ00eH
KOHTUHTEHT Jella, KakTO M KauecTBaTa M Ha TMpernojaBaTeld, cMsITam 4e
yBa)XKaeMOTO YpPHU MOXKE C ITbJITHO OCHOBAaHME J1a M IPUCHIU 00pa3oBaTeIHATA U
Hay4Ha CTEMEH ,,JJOKTOp MO HayyHaTa CIELHAIHOCT ,, Teopus U METOauKa Ha
(GU3MYEeCKOTO BB3MUTAHME M CIOpPTHAaTa TpPEHUpOBKa (BKI. Meronuka Ha
nedyebHaTa puskynTypa) ¢ mudsp 05.07.05.
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