CTAHOBHUIIIE

Om npogh. 0-p Becka [llowesa, omnocro oucepmayuonnust mpyo na Enenu Eeancenoc
Ilapacky, na mema ,, Ycvevpuiencmeane Ha yuebnama cpeoa 3a y4eHuyu ¢ yMcmeeHda
U30CMAHAIOCI — NCUXOJIO2UYECKU U nedazo2udecku acnekmu’”’, 3a npucvicoane Ha OHC
,,00kmop” om obnacm Ha sucuie oopasosanue 1. [ledacocuuecku HayKku, npoghecuoHaiHo

Hanpasnenue 1.2 [ledazocuxa, ¢ Hayuen pvrosooumen ooy. Munen 3amgupos, onm.

Ilpoyeoypama 3a 3awuma Ha OUCEPMAYUOHHUSL MPYO € pPA3KPUMA CbC 3aNn06e0
Ne2800/25.11.2019 e., na Pexmopa na KO3V ,, Heogpum Puncku” u na ochosanue na yi. 9 om
3PACPB, kakmo u Bvmpewnume npasuna 3a pazeumue na akaoemuunus cbcmas 6 IO3Y. Ilo
npoyeodypama ca Cna3eHu CUYKU HOPMAMUBHU U3UCKBAHUSL.

Ilpeonoocenusm 3a cmanosuwe OucepmayuoHern mpyo pazenexncod npoonem cwve
3HayuMocm 3a nedazoz2uyeckama npakmuxa u meopust. CoObpIHCAHUEMO e PA32bPHANO 6bDXY
166 cmpanuyu mexcm, exaousa 9 mabauyu, 14 ouacpamu u 5 epaguxu. Penesanmuama
qumepamypa e npedcmasena Ha AHIULCKU U 2PbYKU e3UK.

B oucepmayuonnomo uscieosame ce 0omKposieam ACHO U OMYEMAUso 2
u3Ccne008amencku noiema, MACHO NPenumawju ce 6 YuUuluwHama cpedd U HeluHama
3HAYUMOCT 3 YCNEWHOMO PA38UMUe HA YYeHUuyume ¢ yMCmeeHa u3oCmanaiocm.

ITvpeomo uscnedosamencko noie e 04epmano 8 Napamempume Ha NCUXOI0SULECKUME
Xapakmepucmuku Ha cpedama u HA HeUHOMO 3HAYeHUe 3a ONMUMATHOMO NPOMUYAHe HA
KOZHUMUBHUmME Npoyecu npu yYyeHuyu ¢ ymcmeena uzocmauanocm. Tyk ce omxposeam om
OOKMOPAnmMa 6axCHume CMpaHu Ha masu cpeod, Ycl08UAma u OemepMuHanmume, KOUmo ce
AHAIU3UPAM NO-KbCHO. BHumanuemo cvwo maxa e (PoKyCcupawmo u 6vpxy GIUSHUEMO Ha
8b3PACMMA HA YHeHuyume, mexHume CNoCOOHOCMU U HUBO HA NPe08ApUMENHU 3HAHUS,
KOUMoO umam npsaKo OMHOWeHUue KbM YyceoseaHemo Ha cpeoama. Tvpcenemo Ha
83AUMOBPB3KAMA  MeHcOy — OmOeIHume  MapKepu  OMHOCHO — U3BSACHABAHEMO  HA
ncuxonocudeckume acnekmu, OOKMOPAHMBbM YCHABA 04 OCHWECMBU YCNeuWHO U Mosa ce
OMKpUea 6 2nasa mpemd, KOAMO e HNOCGemeHa HAd AHAIU3Ad HA U3CIe008amencKama
npoyeoypa. Tvpcenemo na maszu 63aumMoepwv3Ka ce ouepmasa u 6 OU3AUHA HA CAMOMO
OucepmayuoHHO U3Cieo8ane.

Bmopomo  uszcredosamencko none npoyueéa  neoacocuvecKkume — Acnekmu  3d
noo0obpsasane HA YYUIUWHAMA Cpedda 3a yieHuyume ¢ ymcmeena usocmauanocm. Onpeoeneno

Modce oa ce me'bpdu, ye 6 moea noJjie ycuauima, Koumo € noJONCUIL OOKmopaHmbm ca



NO360IUNU KOPEKMHO 0d Cce Nnocouam KAakmo MNO3UMUSHUME CMPAHU, MAakd Ccoujo Uu
Hedocmamvyume, KOUMO CbRLMCMEAM pPeanu3ayusama Ha 63aumooeicmsuemo yuumen —
yuenuk. Pazenesxcoanemo Ha paziuyHume UHMEPNEPCOHANHU CUCTNEMU YYUumenl — YYeHUK,
VUEHUK — YYEeHUK, V4eHUK — pooumen U mM.H. 8 KOHMEKCMAa HA CHeyuaiHomo u
00W00OPA306AMENHO YUUIUWA €A NO3BOJUIU HA OOKMOPAHMBM 0d ObOe KOHKpemeH 8
u3800ume, KOUMO NPeoaaza 3a nedazocuiecKama nPaKmuKa.

B mosa uscnedosameincko noie 6HUMAHUEMO € CbCPEOOMOYEHO 8bDXY PA3IUYHUME
MeXHUKU Ha oOyueHue, mMsAXHAMA eQeKMUBHOCm Ul  HeeheKMUGHOCm OMHOCHO
UHOUBUOYATIHOMO pA36UMuUe HA YYeHUKA ¢ YMCMEeHA uzocmanaiocm. B moszu nnaw
OUepMaHusi 6bNPOC, KOUMO 8b3HUKEA 3A 8b3MONCHOCMUME HA Me3U MeXHUKU, 3d YMeHUemo
0a 6voam npunazanu a0eK8amHo CbOOPA3HO YCI08UAMA, NPOPECUOHATHAMA NOO20MOBKA HA
yuumens u cneyugpuuHume NCUXON0SUHeCKU XAPAKMEPUCMUKU HA VUeHUYUme,Hamupa ceosi
0M2080p, KO2amo OOKMOPAHMBI OCHUeCMBS6a aAHAIU3A Ha c6oemo npoyueane. Cnopeo meH
8bLNPOCHN 3a YCHEUWHOMO NPULA2aHe HA eOUH Ul Opye 6U0 MEXHUKU Ha 0DyyeHue npu oeya ¢
YMCMEeHA U30CMAHANIOCM e Om 0CobeHa 3HAYUMOCM, Mbll Kamo ocobeHocmume Ha
OP2AHU3AYUOHHO — (DYHKYUOHATHUME XAPAKMEPUCMUKU HA Ccpedamd 68 CNeyuaiHomo u
00paz06amerHomo yuunuue, Kb0emo ce oCbWecmesnsa npoyeca Ha oOyueHue, UMNIUYUmMHO
CLOBLPHCA BLIMONCHOCIU 30 YCHEWHOMO Npuideane Ui Henpuiazane Ha eOuH uiu opye 6uo
mexHuxu. Jlopu 6 ciayuaume, KO2AmMo HCENAHUEMO U CIMPEMeNCvm HA yuumenume e Haiuye
VCI08UAMA, NPU KOUMO NpOmMuYa npoyecvm Ha obyueHue, mozam 0a He MNO360JiMm
YCHewHomo npuiazane Ha KOHKpemer 6ud mexuuxa. Toea e paszenedano cpaguumento ooope
6 nap. 1.2.2 u nocrneosawusm 2o 1.3, noceemeHu Ha UHOUBUOYATIHAMA O00PA308AMENHA
npozpama.

Huzaiinem na uzcieosanemo e npedcmasen 6 2uasa 6mopa, 8 Kosmo e onpeoenend
pamkama Ha ysnama usciedoeamencka npoyedypa. B yeima na uzciedeanemo e 3asneeno
npunazanemo Ha ,, Cmpameeusi 3a noododpssame HA YHUIUWHAMA Cpedd 3d VHUeHUYU C
VYMCMBEHA U30CMAHANOCM (nedazo2udecku U NCUXoiocudecku acnekmu)’ 3a onpeoenen
gpemesu nepuood (2017 — 2018 2oouna).

B noeuuecka epw3ka ¢ yenma ca usgedeHume 3a0ayu, QOPMYIUPAHAmMa xunomesd,
KaKmo u 0b6exma u npeomema Ha u3cie08anemo.

Memooume ca adexsamno nodbpanu, cvoOpa3HO 3as6eHama yei u GOpMYIUPaHa
xunomesa. Hzcneosanemo e peanusupano 6 mpu gazu. Mzcreoeanu ca obwo 66 yuenuxa c

ymcmeeHa Uu3ocmaHaulocni, pasnpedeﬂeHu 6 eKcnepumermajiHa U KOHmpOJIHA cpynda.



Ilpeocmasenume yuacmuuyu 6 U3CIEOBAHEMO CA XAPAKMEPUUPAHU NO CMeneH Ha
yMcmeeHama u30CmaHaIocm.

B nap. 2.6. e npedcmasena ,, Cmpamezusi 3a no0obpsigane Ha y4uiuwHama cpeoa 3a
VUeHUYUu ¢ YMCMEEHA U30CMAHANOCM (nedazoeuyecku U NCuxosoeudecku acnekmu)”.
OmHuocHo cmpameausima ca NOCOYEHU OCHOBHU KOMNOHEHMU U CMPAHU, KOUMO BKIHOYEAM
obOyyeHue Ha Yyumenu, pasiuUdHU OeUHOCMU 3d YYeHuyume, CEH30pHU CMUMYIAYUU,
Quzuyecku Oetinocmu no epeme Ha yueOnu sauamus u m.H. Cmpamezusama e o00sACHeHA
KOPEeKmMHO, CboOpa3Ho udeume HA OOKMOPAHMA U NPeOOCMABs Bb3MONCHOCH 0d ce
npoCiedsm nocied08amenno paiuyHume emanu om peaiusayuama u. Tyk ou moeno oa ce
NOMUCTU 3 MATKO NO-3A0bA00UEHO NPeOCmasaHe HA B3AUMOBPBIKUME MeHCOY OMOeTHume
KOMROHEHMIU.

Ocviyecmeenusm KOIUYECMEeH U KayeCmeeH aHAlu3 6 21aed mpemd, npeocmasst
OUHAMUKAMA HA U3CAEO8AHEMO, PA3IUYUAMA MeHcOy O8eme SPYnu, KAKMO U MHEHUsma u
cmanosuwama Ha nedazozuyeckama Koneeus. HMnmepec npedocmaensisam pezyimamume
OMHOCHO AKAOeMUYHUMe HNOCIMUNCEHUsI U NOO0OPABAHEMO HA COYUanHume YMeHus Ha
VueHuyume 6 pe3yimam Ha peaiusupane Ha cmpamecusimad.

Bvnpocvm mu 6 mazu wacm Ha usciedosamenckama npoyeoypa KoM 0OKMOPAHma e:
He 6u nu 6uno no-oobpe axo ce aumanusupam pesyaimamume HA eOHA 2PYNA YYEeHUyu 6
HA4anomo npeou npuiaeanemo Ha cmpameusima u 8 Kpas Ha npuioxcenuemo u? Ilocmaesam
8bNPOCA, 3AWOMO 8 MO3U CAVYAL uje ce NOONONCU HA AHAIU3 KOHKPemHaAma OUHAMUKA HA
BCAKO Oeme, C8bP3AHO ¢ NPUOBUNCBAHEMO MY HANPeO N0 OMHOWEHUe HA UHOUBUOYATHUME MY
svamoxcHocmu. He ocnopsam uzopanus nooxo0 om OOKMOpaHma 3a Onpeoesine Ha
eKCNepUMEHMAIHA U KOHMPOIHA 2PYNA, HO 8 CIYYds me He cd NOCMABeHU Npu eOHU U CbUyu
yenosus. [la, cmamucmuyeckama o06pabomka e 00CmamvyHO KOpeKmHa 3a 0a u3gede
pe3yimamume, HO CHUMAM, 4e aKko NOO0OHO u3ciedsane OOKMOPAHMbM HANPasu 6 C1ed8auy
eman om ceoama paboma, mo 6u My 0ai0 8bIMOICHOCH 0d OMKPOU Owe NO-CblUjeCmeeHu
cmpaHu 8 KOHMeKCmAa Ha  8pb3Kama  YU4uIuwWHa  cpedd — NOCMUNCeHUs  Ha
yuenuyume.Peanuzupanomo om 0oxmopanma usciedgare mu 0aeam npasomo 3a nooodew
U3600.

H3600ume, 6 pezynimam ma peanusupare Ha uU3Cc1e008amencKkama npoyeoypa, Hocsam
CB0AMA NPAKMUKO — NPUTLONCHA CMOUHOCH U OMKPOSBAM SCHO 6b3MONCHOCIUME 3d
nooobpssane Ha yuunuwHama cpeoa. Te ca pesyimam om YsioCMHAMA U3C1e008aMeNcKd

oetiHocm Ha OOKmopaHma u paskpueam JU4YHOMO M)y OMHOUWERUE KbM U3C1e0B8anUs l’lp06ﬂ€M.



Conudapusupam ce ¢ OOKMOpAHMA  OMHOCHO — U36e0eHume NPUHOCU  HA
oucepmayuoHHUsL mpyo.

Aemopeghepamvm omeosaps Ha CbOLPHCAHUEMO HA OUCEPMAYUOHHOMO U3CTe08aAHE U
paskpusa Ha-gaxcHume momenmu om nezo. Ilpedcmasenume 4 nyoauxayuu, om xoumo 1
camocmosimenna u 3 8 Cbasmopcmeo ¢ HAy4HUsi PbKOBOOUMEN OMpPA3Aeam pe3yimamume 6

omoenHume emanu Ha npomudaHe Ha ducepmaquHHomo uscneosaxe.

3AK/IFOYEHHUE

llpeocmasenuam oucepmayuonen mpyo auamuzupa npoonem, yuemo peuiaeane 8
NpaKmuyecKu niaH umMa c80emo MACMO 6 0eUHOCMmma Ha ydyumenume, pabomewu ¢ oeya ¢
ymemeena uzocmawnanocm. Paspabomen e ¢ KopekmHo ompasasane Ha 8CeKU eOuH Om
emanume Ha U3CL08AHEMO U NOKA38A 8b3IMONCHOCMUME HA OOKMOPAHMA 0d OCbUecmesnsd
HayyHo uszcaeogawne. l1Ipedsuod Ha 8cuuko noOcoueHo 00 myK, npeonazam Ha yeaxcaemume
YjleHo8e HA HAYYHOMO JHCYPU 04 NOOKPENAM C NOJONCUMENTHUS CU 80M NPUCLIHCOAHEMO HA
OHC ,,0okmop” wna Enenu Esancenoc Ilapacky, obnacm mna eucuie obpasosanue 1

Ileoazocuuecku nayku, npoghecuonanno nanpaenenue 1.2 Iledazocuxa.

Jlama H3z2omeun cmanosuemo:

14.12.19 . npod. 1-p Becka [llomesa



